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ЗАНЯТИЕ «СКАЗАНИЕ О А.С. ПУШКИНЕ»

Напоминаем, что более мел-
ким шрифтом обозначена 
особая выразительность Ва-

шей речи — сказание. А более круп-
ным — традиционные формы об-
щения.

В.: Помните, в каком городе Пуш-
кин родился? (В Москве)

Пушкин родился в деревянном 
домике на Немецкой улице (или 
Баумана). До не сохранился. Теперь 
там построена школа, и названа 
именем Пушкина.

Надежда Осиповна, мать Пушки-
на, очень любила менять квартиры. 
И Пушкины скоро переехали с Не-
мецкой улицы в Огородную Сло-
боду. А потом в дом по Большому 
Харитоньевскому переулку. А про-
тив этого дома был большой таин-
ственный сад с фонтанами, мрамор-
ными статуями. Он был придуман 
князем Юсуповым, очень богатым 
человеком.

Юсупов был умным, образован-
ным, с тонким вкусом. В его доме 
было много ценных произведе-
ний искусства. Был свой театр. Сад 
и театр иностранцы осматривали, 
как достопримечательность Мо-
сквы. Юсупов разрешил детям гу-
лять в саду. Пушкин, наверно, бывал 
в его театре на репетициях. Дом 
этот сохранился, но много раз был 
перестроен. А сад и дом, в котором 
жили Пушкины, сгорел в 1812 году, 

когда была война с Наполеоном. 
Необычна была родословная Пуш-
кина.

Пушкины принадлежали к древ-
нему русскому роду воинов и госу-
дарственных деятелей времен Алек-
сандра Невского. Ивана Грозного, 
Бориса Годунова, Петра Первого 
и Екатерины Второй. Пушкин гор-
дился своими предками. Мать его — 
Надежда Осиповна была внучкой 
(портрет), а сам он был правнуком 
знаменитого арапа Петра Первого 
Ибрагима.

Бабушка Пушкина Мария Алек-
сеевна Ганнибал отлично писала 
по-русски и выучила внука читать 
и писать. Маленький Пушкин лю-
бил залезать в рабочую корзинку 
бабушки, смотреть, как она руко-
дельничает, и слушать её расска-
зы о старине.

Отец Пушкина, Сергей Львович, 
(портрет), человек образованный. 
У него была большая библиотека 
французской литературы.

Книги Пушкин любил с детства. 
Мальчиком забирался в кабинет 
отца и читал книги на француз-
ском языке, всё, что попадалось, 
проводил бессонные ночи за чте-
нием книг. Он был хорошо знаком 
с французской литературой. Лю-
бовь к книгам сохранил поэт до 
конца своих дней и очень береж-
но относился к книгам.

К ребенку полагается относиться с наибольшим почтением, т.е. 
взрослым следует беречь его нравственную чистоту, не показывать 
дурного примера.

Ювенал
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Отец был знаком со многими рус-
скими писателями, которые часто 
бывали у чего в доме. В его каби-
нете по вечерам собирались луч-
шие поэты. Они читали свои про-
изведения.

Желая услышать новые произ-
ведения, юный Пушкин старался 
остаться в кабинете отца незаме-
ченным, спрятавшись за спинку ди-
вана, пока отец не отсылал его спать. 
Маленький Саша смирно сидел тог-
да где-нибудь в уголке и вниматель-
но слушал.

А в детской ждала своего любим-
ца, своего питомца удивительная 
нянюшка Арина Родионовна (пор-
трет). Она рассказывала ему сказки:

О мертвецах, о подвигах Бовы…
От ужаса не шелохнусь, бывало,
Едва дыша, прижмусь под одеяло.
Не чувствуя ни ног, ни головы…
Так он вспоминал об этих годах.
Когда Пушкин стал постарше, 

няню Арину Родионовну сменил 
дядька Ники — Тимофеевич. Они 
ходили гулять на Тверской бульвар, 
на Красную площадь, в Кремль. 
Поднимались на Колокольню Ива-
на Великого.

Края Москвы, края родные
Где на заре цветущих лет,
Часы беспечности я тратил 

золотые,
Не зная горести и бед…
Картинки Москвы пушкинско-

го времени.
Да, в Москве прошло его дет-

ство…
Была ли Москва такой, как се-

годня? Чем же не походила Мо-
сква на сегодняшнюю (Не было ма-
шин, ездили на лошадях, не было 

таких высоких домов. Не было ме-
тро, электрических фонарей). Мо-
сква была совсем не похожа се-
годняшнюю. Даже не было улиц 
и площадей. Были только дома — 
поместья. Строили нарядные дома, 
вокруг них разбивали парки, сады 
и огороды. Вот такой была Красная 
площадь… (Показываете на кар-
тинку Красной площади) На Крас-
ной площади, когда жил в Москве 
Пушкин, не было памятника Ми-
нину и Пожарскому.

Почему? Потому что этот памят-
ник поставили в 1818 году (скуль-
птор Мартос). А Пушкин родился 
в 1799 году.

А Большой театр уже был… Вот 
посмотрите (открытки) внутренний 
вис Кремля. Колокольня Ивана Ве-
ликого. Вот Тверской бульвар. А по 
Тверскому бульвару 21:50 он с ма-
менькой гулял.

Большой радостью для Пушкина 
в детские годы были прогулки по 
златоглавой Москве. Часто из Боль-
шого Харитоньевского переулка 
Пушкин с дядькой пробивались на 
Мясницкую. Очевидно, дорога была 
не очень удобная, доходить до Лу-
бянки, спускались к реке Неглин-
ной, которая тогда текла через всю 
Театральную площадь. По шатким 
мосткам, перекинутым через реч-
ку, путники выходили на Воздви-
женскую площадь, а оттуда через 
Красную площадь в Кремль Они 
забирались на колокольню Ивана 
Великого и любовались Москвой.

Пушкин очень любил Москву, 
и вот как писал о ней.

XXXVI
Но вот уж близко. Перед ними

Уж белокаменной Москвы, 
Как жар, крестами золотыми
Горят старинные главы.
Ах, братцы! как я был доволен,
Когда церквей и колоколен,
Садов, чертогов полукруг
Открылся предо мною вдруг!
Как часто в горестной разлуке, 
Москва, я думал о тебе!
В моей блуждающей судьбе,
Москва… как много в этом звуке
Для сердца русского слилось! 
Как много в нем отозвалось!

XXXV II
Вот, окружен своей дубравой,
Недавнею гордится славой.
Петровский замок. Мрачно он
Напрасно ждал Наполеон,
Последним счастьем упоенный,
Москвы коленопреклоненной
С ключами старого Кремля;
Нет, не пошла Москва моя
К нему с повинной головою.
Не праздник, не приемный дар,
Она готовила пожар
Нетерпеливому герою.
Отселе, в думу погружен,
Глядел на грозный пламень он.

XXXVIII.
Прощай, свидетель падшей славы,
Петровский замок. Ну! не стой,
Пошел! Уже столпы заставы
Белеют; вот уж по Тверской
Возок несется чрез ухабы.
Мелькают мимо будки, бабы,
Мальчишки, лавки, фонари,
Дворцы, сады, монастыри,
Бухарцы, сани, огороды,
Купцы, лачужки, мужики,
Бульвары, башни, казаки,
Аптеки, магазины моды,
Балконы, львы на воротах
И стаи галок на крестах.
А если вспомним стихи Пушки-

на про дорогу… А как это там…?
Зима! Крестьянин торжествуя
Дети продолжают.
В.: А ещё?
По дороге зимней, скучной,
Тройка борзая бежит,
Колокольчик однозвучный
Утомительно гремит.
В.: А ещё?
«С своей волчихою голодной
Выходит на дорогу волк;
Его почуя, конь дорожный,
Храпит и путник осторожный
Несется в гору, во весь дух;
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Настоящий учитель — не тот, кто тебя постоянно воспитывает, 
а тот, кто помогает тебе стать самим собой.

Михаил Аркадьевич Светлов
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Кох Светлана Викторовна
Педагог — психолог
ГБПОУ Челябинский государственный колледж «Рост»
г. Челябинск, Челябинская область

РОЛЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 
В ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЯХ И УЧАСТИЕ ПЕДАГОГА 
— ПСИХОЛОГА В ИХ РЕАЛИЗАЦИИ

Введение
Профессиональные образова-

тельные организации (ПОО) выпол-
няют важную функцию не только 
в передаче профессиональных зна-
ний и умений студентам, но и в под-
держании их психологического бла-
гополучия и успешной социальной 
адаптации. В условиях усиливаю-
щегося социального и информа-
ционного давления особое внима-
ние уделяется профилактическим 
мероприятиям, которые направ-
лены на предотвращение различ-
ных негативных факторов, включая 
стресс, конфликты, агрессивное по-
ведение, девиации и психологиче-
ское выгорание. В этой связи педа-
гог-психолог играет центральную 
роль, обеспечивая психологическую 
поддержку и координируя прове-
дение профилактических программ, 
способствующих формированию 
благоприятной образовательной 
среды.

Значение профилактических ме-
роприятий в ПОО

Цель профилактических ме-
роприятий в ПОО заключается 
в предупреждении возникнове-
ния проблемных и негативных 
ситуаций у обучающихся, а также 

в развитии у них устойчивых пси-
хологических механизмов защиты 
и адаптации. Основные направле-
ния профилактической деятель-
ности включают снижение уровня 
тревожности и стрессовых состо-
яний, предотвращение конфлик-
тов и агрессии, развитие коммуни-
кативных навыков и способности 
к саморегуляции, поддержание 
мотивации к обучению и личност-
ному росту, а также профилактику 
асоциального и девиантного пове-
дения. Реализация таких меропри-
ятий способствует созданию бла-
гоприятных условий для учебного 
процесса, улучшению социально-
го климата в коллективе и повы-
шению качества образовательно-
го процесса.

Роль педагога — психолога 
в профилактической работе

В профессиональных образо-
вательных организациях педагог 

— психолог является ключевым 
специалистом, обладающим не-
обходимыми знаниями и метода-
ми для выявления и предотвраще-
ния психологических трудностей 
у обучающихся. В его компетен-
цию входят следующие основные 
функции: проведение диагности-

ки факторов риска и психологиче-
ских проблем; консультирование 
студентов, педагогов и родителей; 
организация и проведение профи-
лактических программ и тренин-
гов по развитию коммуникатив-
ных и стрессоустойчивых навыков; 
осуществление коррекционной 
работы и при необходимости на-
правление к профильным специ-
алистам; а также методическая 
поддержка педагогического кол-
лектива в вопросах профилакти-
ки и психологической помощи.

Основные направления профи-
лактических мероприятий

Профилактическая деятельность 
педагога — психолога в ПОО вклю-
чает проведение психологических 
тренингов и семинаров, направлен-
ных на развитие навыков комму-
никации и управления эмоциями, 
организацию групповой работы 
для поддержки социального вза-
имодействия, проведение инфор-
мационно-просветительских меро-
приятий, таких как лекции и выпуск 
информационных материалов, ока-
зание индивидуального консуль-
тирования для решения личных 
и учебных проблем, а также регу-
лярный мониторинг психологиче-
ского состояния коллектива с це-
лью своевременного выявления 
и устранения проблем.

Практическая значимость и ре-
зультаты

Реализация профилактических 

мероприятий при активном участии 
педагога — психолога способствует 
снижению уровня конфликтных си-
туаций и агрессии среди студентов, 
улучшению межличностных отно-
шений в учебном коллективе, росту 
мотивации к обучению и повыше-
нию академической успеваемости, 
а также формированию у обучаю-
щихся устойчивых психологических 
ресурсов для эффективного прео-
доления стрессовых ситуаций. Кро-
ме того, такая работа способствует 
укреплению доверия между студен-
тами и педагогами, создавая благо-
приятные условия для личностно-
го и профессионального развития.

Заключение
Профилактические меры в про-

фессиональных образовательных 
организациях представляют собой 
важнейший компонент комплекс-
ной системы поддержки студентов. 
Особая значимость в данной обла-
сти принадлежит педагогу-психо-
логу, который не только выявляет 
и предупреждает психологиче-
ские проблемы, но и способствует 
формированию здоровой и про-
дуктивной образовательной сре-
ды. Эффективно организованная 
профилактическая работа способ-
ствует развитию у обучающихся 
навыков саморегуляции и соци-
альной адаптации, повышая тем 
самым качество профессиональ-
ного образования и общее бла-
гополучие молодого поколения.

Использованная литература:
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ПАТРИОТИЧЕСКОЕ И ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 
ВОСПИТАНИЕ МОЛОДЁЖИ НА УРОКАХ ИСТОРИИ

Задача духовно-нравственного 
воспитания подрастающего 
поколения имеет чрезвычай-

ную значимость, её необходимо ос-
мыслить сегодня как одну из при-
оритетных в деле обеспечения 
безопасности страны. Необходим 
комплексный, системный, подход 
и программная форма организа-
ции духовно-нравственного вос-
питания молодёжи. Системность 
подхода определяется выделением 
приоритетных аспектов деятель-
ности, связанных единой целью, 
общими формами организации 
и управления. Обеспечение духов-
но-нравственного развития и вос-
питания личности гражданина Рос-
сии является ключевой задачей 
современной государственной по-
литики Российской Федерации. За-
конопослушность, правопорядок, 
доверие, развитие экономики и со-
циальной сферы, качество труда 
и общественных отношений — все 
это непосредственно зависит от 
принятия гражданином России об-
щенациональных и общечеловече-
ских ценностей и следования им 
в личной и общественной жизни.

Уроки истории в современном 
образовании несут особую миссию: 
миссию воспитания духовно-нрав-
ственной личности, обладающей 

высокой степенью осознания себя 
гражданином России. Глубокое зна-
ние истории (истории своей семьи, 
своего народа, города, страны) по-
могает определить жизненную об-
щественную позицию и развить 
умение ориентироваться в собы-
тиях происходящих сегодня. Зна-
комство с историческим наследием 
и умением учиться у своих предков 
является составной частью нрав-
ственной культуры человека, кото-
рую необходимо развивать у сту-
дентов. Именно уроки истории 
открывают возможности для фор-
мирования личности, становления 
гражданской позиции. Для форми-
рования системы общественного 
духовно-нравственного воспитания 
и образования необходимо воссоз-
давать и интегрировать различными 
средствами традиционное содержа-
ние и мировосприятие в различные 
области знания.

Что касается истории, то здесь 
необходимо опираться на такие 
ценности как: государственная 
символика, права человека и граж-
данина, примеры служения Роди-
не выдающихся людей, памятные 
даты и знаменательные события 
отечественной истории и истории 
родного края. Педагоги должны 
осознавать свою роль в этом про-
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цессе и стремиться к созданию ус-
ловий, способствующих развитию 
у учащихся чувства гордости за 
свою страну и уважения к её исто-
рии. Интеграция патриотическо-
го и духовно-нравственного вос-
питания в уроки истории требует 
от педагогов творческого подхода 
и использования разнообразных 
методов и форм работы. Это мо-
жет быть как анализ исторических 
документов, так и проектная дея-
тельность, направленная на изуче-
ние местной истории и культурно-
го наследия. При этом необходимо 
вовлекать студентов в поисковую 
и исследовательскую деятельность 
и деятельность, требующую их не-
посредственного участия (встре-
чи с ветеранами войн, участника-
ми боевых действий; проведение 
экскурсий; походов по местам бое-
вой и трудовой славы и др.). Прак-
тически все исторические темы со-
держат материал с нравственным 
уклоном. Особое внимание при 
изучении тем, связанных с герои-
ческим прошлым России следует 
уделять подбору такого материала, 
который вызывал бы отклик у сту-
дентов, заставлял бы их сопере-
живать и гордиться своей страной, 
своими предками, размышлять над 
поступками людей. Нужно приво-
дить примеры героизма на фрон-
те и в тылу, рассказывать о наших 
героях.

С точки зрения воспитания граж-
данственности и патриотизма уча-
щихся важнейшее событие в исто-
рии нашей страны XX века — это 
Великая Отечественная война. Па-
триотическое воспитание историей 

не должно сводиться только к воен-
но-патриотической пропаганде. Его, 
прежде всего, необходимо напра-
вить на формирование у учащихся 
чувства гордости за отечественные 
достижения. Военная история долж-
на не столько пробуждать чувство 
ненависти к странам – противни-
кам и формировать «образ врага», 
сколько внушать уважение к спо-
собностям народа проявлять в тяже-
лую минуту лучшие национальные 
качества, к тем достижениям эко-
номики и военного искусства, кото-
рые обеспечивали военные победы.

Изучая историю Великой Отече-
ственной войны, следует активно 
использовать музейные уроки. Та-
кие уроки значительно расширяют 
возможности преподавателя в ре-
шении задач, связанных с истори-
ческим образованием. Музейные 
уроки должны быть организованы 
на высоком методическом уровне. 
Это не просто отлаженная и проду-
манная система приемов и средств 
обучения, это система взаимоот-
ношений педагога и обучающих-
ся, это форма интерактивного об-
учения.

Нужно проводить тематические 
экскурсии к памятникам, памятным 
знакам и мемориалам, увековечив-
шим подвиг населения в военные 
годы.

Следует выделить приоритетную 
важность включения духовно-нрав-
ственной компоненты в семейное 
воспитание. Семья является основой 
формирования системы жизненных 
ценностей и отношений подрост-
ка, используемой им затем в каче-
стве инструмента освоения соци-

альной среды.
В результате патриотического 

и духовно — нравственного воспи-
тания молодёжи на уроках истории 
должны стать духовный и культур-

ный подъем, формирование граж-
данской идентичности, осознание 
молодыми людьми их связи с исто-
рией своей страны, её культурой 
и традициями.
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