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Автор: Баймурзаева Абидат Абдулвагабовна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Взаимодействие с родителями в художественно-эстетическом 
развитии детей. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Как организовать эффективное взаимодействие с родителями? 

Какие формы сотрудничества наиболее актуальны и действенны? 
Процесс взаимодействия следует рассматривать, прежде всего, как 
диалог двух партнеров в совместном деле воспитания и позитивного 
художественно-эстетического развития дошкольников. Ведь у нас одна 
цель – воспитывать будущих созидателей жизни. Каков человек – таков 
мир, который он создает вокруг себя. 

Из этой цели вытекают следующие задачи: 
1. Развитие творческих способностей и стремления к 

самовыражению ребенка в различных видах художественно-
эстетической деятельности. 

2. Обеспечение художественно-эстетического и эмоционального 
развития ребенка в дошкольном учреждении и семье. 

3. Повышение педагогической культуры родителей в вопросах 
художественно-эстетического развития детей. 

Поэтому свою работу планирую и реализую с учетом позиции 
сотрудничества с родителями в процессе развития детей. 

Работу по вовлечению родителей в совместную деятельность ДОУ 
веду по четырем направлениям. 

1. Наглядно-информационное направление включает в себя: 
консультативный материал, папки-передвижки; семейный вернисаж. 

https://publicentr.ru/
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Наглядно–информационное направление дает возможность донести 
до родителей любую информацию в доступной форме, напомнить 
тактично о родительских обязанностях и ответственности. 

2. Информационно-аналитическое направление 
Из новых форм сотрудничества детского сада с семьей следует 

отметить создание официального сайта в сети Интернет нашего детского 
сада. На сайте содержится информация для родителей: о 
художественно-эстетическим направлении работы ДОУ, об оказании 
дополнительных услуг. Так же информационно-аналитическое 
направление направлено на выявление интересов, запросов родителей. 

3. Познавательное направление 
К познавательному направлению относятся: мастер-классы; 

совместные организованные занятия; организация творческих выставок 
семейных работ. Наиболее интересной активной формой 
взаимодействия, является мастер-класс. Каждый мастер – класс решает 
не только практические задачи, но и воспитательно-образовательные, 
что в целом позволяет всесторонне развивать личность ребенка и 
родителей. Популярной формой стало проведение открытых занятий для 
родителей. Родители активно посещают открытые занятия и совместно 
вовлекаются в образовательный процесс. Ещё одна интересная форма 
работы с родителями организация творческих выставок семейных работ. 

Целью организации выставок является побудить родителей к 
совместной творческой деятельности с детьми. Дать возможность 
родителям совместно с детьми и организованно сотворить прекрасное. 

Такие формы работы сближают детей и родителей друг с другом, и 
учат пониманию и доверию. От участия родителей в творческих 
выставках семья становится более сплоченной. Дети с уважением 
смотрят на своих родителей. 

Таким образом, взаимодействию детского сада и семьи по вопросам 
художественно-эстетического воспитания уделяется достаточное 
внимание с учетом комплексного подхода к решению данной задачи. 

https://publicentr.ru/
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Автор: Боровская Олеся Гильфановна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "ЦДТ" г. Пыть-Ях 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Артикуляционно-речевой аппарат в работе вокалиста. 
Раздел образования: Организация дополнительного 
профессионального образования 

 
Пение является единственным видом музыкально-исполнительского 

искусства, где музыкальное воплощение органически сочетается с 
выразительным донесением речевого текста, где происходит процесс 
интеграции музыки и слова. Перед голосовым аппаратом ставится задача 
не только формирования красивого певческого тона, но и одновременно 
ясного и четкого произношения поэтического текста. Поэтому вопросы 
дикции и артикуляции на сегодняшний день являются едва ли не одними 
из самых актуальных в вокально-исполнительской работе, в особенности 
ансамблевого коллектива. Ведь пение в ансамбле предполагает 
слаженность, отточенность и единовременность всех составляющих 
элементов работы голосового аппарата (дыхания, звукообразования, 
дикции и артикуляции). 

Современное вокальное искусство в широком понимании этого 
слова в большинстве случаев грешит очень плохой дикцией. Слушатели 
часто не понимают, о чем поется в песне, в результате страдает звуковая 
подача голоса, а отсутствие фразировки приводит к бессмысленному 
набору слов. 

«У всех звуков, из которых складывается слово, своя душа, своя 
природа, своё содержание, которые должен почувствовать говорящий», - 
говорил К. С. Станиславский. Для каждого вокалиста очень важно 
разрабатывать артикуляционно-речевой аппарат. Каждое из 
представленных упражнений направлено на тренировку, улучшение 
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подвижности его мышц. При выполнении важно уделить особенное 
внимание тому, что нагрузка должна направляться на конкретные группы 
мышц. Важно также, чтобы мышцы шейно-плечевого отдела могли 
работать свободно, а темп упражнений должен быть замедленным – это 
способствует получению от упражнений наибольшего эффекта. Перед 
выполнением упражнений обязательно нужно выполнить 
разогревающую гимнастику речевого аппарата. Уделить ей можно всего 
5-7 минут, но качество практики улучшится существенно.  

1. Артикуляционная гимнастика 
Артикуляционная гимнастика различается по видам: 
Гимнастика для щёк 
- втягивание и раздувание щёк поочерёдно; 
- перегонка воздуха из одной щеки сначала в другую щёку, затем под 

нижнюю губу, затем под верхнюю губу; 
- напряжение щёк и губ с попыткой выталкивания из ротовой 

полости воздуха; 
- втягивание щёк и одновременное смыкание и размыкание губ; 
Гимнастика нижней челюсти 
- упор кулаками в нижнюю челюсть и давление челюстью на кулаки; 
- различные движения нижней челюстью: вверх-вниз, назад-вперёд, 

круговые. 
Гимнастика мягкого нёба 
- зевание с открытым ртом;  
- движения языком, собранным в «лопатку» до мягкого нёба и 

возвращение к альвеолам – основанию верхних нижних зубов; 
- произношение гласных звуков с позёвываниями; 
- имитация полоскания горла. 
Гимнастика губ 
- напряжённая улыбка с сомкнутыми зубами и вытягивание губ 

трубочкой; 
- различные движения губ с сомкнутыми зубами: вверх-вниз, влево-

вправо, круговые; 

https://publicentr.ru/
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- пожёвывание губ; 
- натягивание губ на зубы и последующая улыбка со скольжением губ 

по зубам; 
- подтягивание верхней губы с обнажением верхних зубов, затем 

нижней губы с обнажением нижних зубов; 
- фырканье. 
Гимнастика языка 
- вращение языком по кругу в пространстве между губами и зубами 

и задержка языка под правой и под левой щеками поочерёдно; 
- пожевывание языка; 
- похлопывание языка губами; 
- вытягивание языка вперёд «иголочкой»; 
- попытки достать языком до подбородка и до носа; 
- складывание языка «трубочкой», движение «трубочкой» вперёд-

назад и выдувание в неё воздуха; 
- переворачивание языка на разные бока; 
- удерживание языка у верхнего нёба. 
После того, как артикуляционная гимнастика окончена, и вы 

убедились, что все части речевого аппарата разработаны, можно 
переходить к основным упражнениям на улучшение артикуляции.  

 
Упражнения на улучшение артикуляции и дикции. 

Упражнение 1 
Упражнение на чувствование кончика языка – его твёрдости и 

активности в произношении. Для этого используйте своё воображение: 
представьте, что ваш язык — это маленький молоточек. Затем побейте 
его кончиком по зубам, проговаривая: да-да-да-да-да. После этого 
потренируйтесь в произношении букв «Т-Д». 

Упражнение 2 
Упражнение для освобождения гортани и языка. Суть его 

заключается в том, что нужно быстро сделать короткий вдох носом и 
полностью выдохнуть через рот. Выдох также должен быть резким и 

https://publicentr.ru/
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должен сопровождаться звуком «Фу». Это же упражнение можно 
дополнить упражнением на укрепление мышц гортани: несколько раз 
произносите буквы «К-Г». 

Упражнение 3 
Упражнение на быструю активацию губных мышц. Нужно надуть 

щёки и сбросить набранный воздух резким хлопком через сжатые губы, 
одновременно энергично произнося буквы «П-Б». 

Упражнение 4 
Упражнение на отработку навыка набора воздуха перед каждой 

новой фразой. Возьмите любое стихотворение или отрывок 
произведения и осознанно перед каждой новой фразой набирайте 
воздух. Старайтесь не забывать об этом, чтобы выработалась привычка. 
И ещё нужно учесть три момента: дыхание должно быть бесшумным, в 
начале каждой фразы следует держать губы немного разомкнутыми, а 
после окончания каждого звука нужно сразу же закрывать рот, чтобы 
окончание не «зажёвывалось». 

Упражнение 5 
Упражнение на правильное распределение воздуха. Как правило, 

больше дыхания человеку требуется при громком произношении, но 
тихое произношение зачастую предполагает большего контроля выдоха. 
Потренируйтесь в произношении фраз тихим и громким голосом и 
определите, какое количество воздуха вам требуется для каждого из них. 
Совмещайте данный приём с предыдущим. 

Упражнение 6 
Упражнение на ровное произношение гласных единым потоком и 

чёткое произношение согласных внутри этого потока. Выберите любое 
стихотворение (или несколько строк из него) и делайте следующим 
образом: сначала исключите из строк все согласные и ровно произносите 
только гласные, немного их протягивая. После этого в поток гласных 
начинайте вставлять чёткие и быстрые согласные, стремясь к тому, чтобы 
поток гласных сохранился таким же звучным. 

Упражнение 7 

https://publicentr.ru/
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Упражнение на дикцию. Оно представляет собой простое чтение 
скороговорок. Выберите для себя несколько скороговорок с различными 
буквосочетаниями и начинайте оттачивать произношение. Сначала не 
спеша, размеренно. Затем увеличивайте темп. Следите за ритмичностью, 
контролируйте дикцию, внятность и выразительность. 

Упражнение 8 
Ещё одно упражнение на улучшение дикции. Заключается оно в том, 

что в конце каждого слова нужно уделять особое внимание резкому 
подчёркиванию его окончания. Это сделает произношение слова чётче и 
выразительнее. 

Упражнение 9 
Упражнение на развитие тембральных и акустических свойств 

голоса. В него входит развитие мышц глотки и языка. Нужно по 10 раз 
беззвучно произносить буквы «А-Э-О», стараясь при этом раскрывать не 
рот, а полость зёва. 

И в качестве небольшого бонуса ещё один классный и эффективный 
приём на улучшение общего качества не только артикуляции, но и 
вступлений вообще — это работа с зеркалом. Выберите отрывок из прозы 
или стихотворение, которое вы помните, и прочите его, наблюдая за 
своим отражением в зеркале. Отслеживайте свою мимику, движение губ, 
глаз, бровей, скул. Прислушивайтесь к своему голосу. Главными 
критериями оценки должны выступать эстетичность, естественность, 
гармоничность, а также психологический и физический комфорт. Вы 
должны добиться того, чтобы нравиться себе, чтобы звук вашего голоса 
был для вас самих приятен, а мимика и жестикуляция вызывали 
исключительно положительные эмоции. 

Естественно, эти упражнения не являются исчерпывающими и 
единственными в своём роде. И они должны служить вам лишь 
указателями в работе над своей артикуляционно-речевого аппарата. При 
желании вы можете найти огромное количество подобных упражнений в 
Интернете или специализированной литературе. Но подводя итог, можно 
составить краткое резюме и выделить несколько главных принципов: 
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Особой важностью в тренировке артикуляции и дикции обладают 
систематичность занятий и их сознательный контроль. 

Очень важно регулярно работать перед зеркалом. В процессе 
занятий вы должны требовательно относиться к себе, уметь смотреть 
(слушать) себя со стороны. Нужно обязательно делать многочисленные 
повторения неудобопроизносимых звуков до ощущения состояния 
полного комфорта при их произношении. Особое внимание следует 
уделять работе с мышечными и эмоциональными зажимами. Прогресс 
значительно ускоряет прослушивание аудио- и просмотр 
видеоматериалов с записями людей, обладающих превосходной 
дикцией и артикуляцией. 

Руководствуйтесь в своей практике этими принципами, и нужный 
результат очень скоро даст о себе знать. А первый ощутимый эффект 
проявится уже на начальном этапе. Запомните, что развивать 
артикуляционно-речевой аппарат рекомендуется любому человеку: 
певцам, профессиональным ведущим, лекторам, ораторам или актёрам, 
хотя бы по той простой причине, что все мы живём в социуме, и нам 
постоянно приходится взаимодействовать с другими людьми. 
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Автор: Вавилова Эльвира Ильясовна 
Должность: преподаватель музыкально-теоретических и хоровых 
дисциплин 
Учреждение: МБУ ДО "НКДШИ" МР "АР" РС (Я) 
Населённый пункт: Нижний Куранах, Алданский Улус, Саха (Якутия) 
Республика 
Тема: Авторская игровая программа по сольфеджио для 1 класса 
ДШИ. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Пояснительная записка 

Актуальность. Современное образование требует инновационного 
подхода к обучению детей, особенно в области искусства и творчества. 
Программа по сольфеджио должна быть ориентирована на развитие 
креативности, формирование устойчивого интереса к предмету и 
воспитание эстетически развитых детей. Традиционные подходы зачастую 
недостаточно учитывают возрастные особенности младших школьников, их 
потребность в движении, игре и творчестве. Именно поэтому создание 
игровой программы является актуальным решением проблемы повышения 
мотивации учеников. 

Цели программы 
Целью данной программы является комплексное развитие 

музыкальных способностей учащихся посредством творческой активности, 
интеграции традиционных методов обучения с современными 
педагогическими технологиями, такими как игровые методики, проектная 
деятельность и межпредметные связи. 

Задачи программы 
1. Повышение уровня развития восприятия музыки, чувства ритма, 

музыкальной памяти и внимания. 
2. Формирование базовых теоретических знаний и практических 

навыков по сольфеджио. 
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3. Создание условий для раскрытия индивидуальных возможностей 
каждого ребёнка. 

4. Привлечение внимания учащихся к традициям русской музыкальной 
культуры. 

5. Воспитание любви к искусству и культуре через художественно-
эстетическое познание мира. 

Концепция 
Предлагаемая программа основана на игровой концепции, где каждое 

занятие представляет собой погружение в музыкальную сказочную 
историю. Каждый ученик становится участником приключения, проходит 
испытания, учится слышать и понимать музыку через активные занятия и 
творческие проекты. Такой подход позволяет эффективно сочетать теорию 
и практику, создавая комфортную атмосферу для всестороннего развития 
ученика. 

Учебно-тематический план занятий (35 уроков) 
№ Тема урока Кол-во 

часов 
1 Начало путешествия в музыкальном царстве 3 
2 Встреча с музыкантами 3 
3 Волшебники ритма 3 
4 Гармония звукового леса 3 
5 Тайны скрипичного ключа 3 
6 Мир высоких и низких звуков 3 
7 Оркестровые встречи 3 
8 Переправа через реку интервалов 3 
9 Как рождаются музыкальные произведения 3 
10 Финал. Творческий отчет 4 
11 Резервные уроки 4 

 
Требования к результатам 
При завершении курса учащиеся должны уметь: 
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• различать основные характеристики музыки (темп, динамика, 
регистр); 

• исполнять несложные вокализы и гаммы; 
• записывать простейшие мелодии и ритмические фигуры; 
• воспринимать элементарные гармонические структуры и 

ритмические построения; 
• демонстрировать осознанное отношение к исполнению 

произведений. 
Методы и формы работы 
Основные методы обучения включают игровые технологии, личностно 

ориентированный подход, групповую работу, индивидуализацию, 
интегративный подход. Формы работы разнообразны: театрализованные 
постановки, сюжетно-ролевые игры, коллективные мероприятия, 
практические задания, викторины, мастер-классы, экскурсии. 

Средства обучения 
Используются мультимедийные презентации, музыкальные 

инструменты, карточки-задания, иллюстративный материал, учебные 
пособия, аудиозаписи классических и современных композиций, цифровые 
образовательные ресурсы. 

Система оценки 
Оценка результатов осуществляется путем участия в творческих 

проектах, выполнении практических заданий, презентациях 
самостоятельных проектов, выставочных мероприятий, итоговых конкурсов 
и концертов. Используется дифференцированная оценка, поощряющая 
творческий подход и инициативность. 

Список рекомендуемой литературы 
1. Алексеева Е.Б., Горохова И.А. «Методика обучения дошкольников 

основам сольфеджио» 
2. Курбатова О.В. «Сольфеджио для малышей» 
3. Лапшина Н.Н. «Основы сольфеджио в детском саду» 
4. Липс Ф.С. «Музыкальное воспитание в школе» 
5. Семионова А.И. «Современные подходы к обучению сольфеджио» 
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Возможные приложения 
Приложение включает конспекты занятий, наглядные материалы, 

рабочие тетради, подборку авторских песен и упражнений, памятки 
родителям, фотографии творческих проектов и выставки детских работ. 

Данная программа создана автором на основе личного опыта и 
рекомендаций профессиональных педагогов и психологов, соответствует 
требованиям государственных образовательных стандартов и призвана 
сделать процесс обучения увлекательным и эффективным для юных 
музыкантов. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
1. КОНСПЕКТЫ УРОКОВ 

Конспект урока по теме «Начало путешествия в музыкальном царстве» 
Тип урока: Интеграция игры и теории 
Форма организации учебного процесса: Игровая экскурсия в 

музыкальное царство 
Образовательные задачи: 
• познакомить учащихся с основными понятиями сольфеджио (нота, 

гамма, ключ, звучание, высота звука); 
• развить начальные представления о выразительных средствах 

музыки; 
• способствовать формированию интереса к изучению предмета. 
Развивающие задачи: 
• стимулирование познавательного интереса, воображения и 

фантазии; 
• активизация двигательной активности и моторики пальцев; 
• развитие художественного вкуса и эмоций. 
Воспитательные задачи: 
• воспитать уважение к культурному наследию; 
• привить любовь к музыке и творчеству; 
• сформировать умение взаимодействовать в группе сверстников. 
Планируемые результаты: 
• знания основных определений (нот, ключей, гамм); 
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• первичные навыки пропевания отдельных звуков и прослушивания 
музыкальных фрагментов; 

• способность отличать высокие и низкие звуки. 
Материалы и оборудование: 
• игрушечные костюмы персонажей (принцесса, король, фея музыки), 
• иллюстрации и плакаты, 
• музыкальные инструменты (гонг, колокольчики, клавиши), 
• дидактические карточки с изображением нот и ключей, 
• магнитофон или компьютер с аудиозаписями классической музыки. 

Ход урока 
I. Организационный этап (5 минут) 
Учитель объявляет начало путешествия и распределяет роли среди 

детей (принцессы, короли, музыканты). 
Вопросы классу: Что такое музыка? Какие звуки мы слышим вокруг? 
II. Основная часть (25 минут) 
1. Отправляемся в музыкальное царство 
Рассказ учителя о мифическом мире, где живут прекрасные звуки и 

волшебные существа. 
Практическое упражнение: дети слушают классическую музыку и 

представляют себе образы, соответствующие настроению композиции. 
2. Знакомство с королём Ключевым 
Дети узнают о ключевых значениях нот и звуковой палитре, выполнив 

следующее задание: 
• учитель показывает изображение нот, ученики называют их вслух и 

показывают руками расположение нот на клавиатуре. 
Практическое упражнение: танец-приветствие короля Ключевого. 
3. Волшебная книга Принцессы Песенной 
Изучение порядка следования нот и пропевание гаммы. Задание: 

провести пальчиковыми движениями путь через книгу нот. 
Практическое упражнение: пропевать ноты от «до» до «си» и обратно. 
4. Марш музыкантов-фантастов 
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Звучит марш или энергичная композиция. Дети демонстрируют 
физические упражнения, имитируя дирижёров оркестра. 

Практическое упражнение: Маршевое передвижение под ритмичную 
музыку. 

III. Заключительный этап (5 минут) 
Подведение итогов урока: обсуждение впечатления, любимых героев, 

образов и понятий, возникших в ходе урока. 
Итоговый вопрос: что запомнилось больше всего? 
Домашнее задание: нарисовать картинку своего любимого героя из 

музыкального царства. 
Рефлексия 
Учитель совместно с детьми подводит итоги урока, подчёркивая 

достижения и успехи каждого участника. 
Данный урок служит началом увлекательного знакомства с миром 

музыки, формирует положительное отношение к процессу познания и 
создаёт благоприятные условия для успешного продолжения обучения. 

 
Конспект урока по теме «Встреча с музыкантами» 

Тип урока: Театрально-игровой 
Форма организации учебного процесса: Имитация встреч с 

различными музыкальными инструментами и персонажами 
Образовательные задачи: 
• познакомить детей с различными видами музыкальных 

инструментов и особенностями их звучания; 
• расширить представление о жанрах и стилях музыки; 
• ввести понятие ансамблевого музицирования. 
Развивающие задачи: 
• стимуляция активной мыслительной деятельности, 

наблюдательности и внимательности; 
• развитие коммуникативных навыков взаимодействия в группе; 
• расширение кругозора и общей эрудиции. 
Воспитательные задачи: 
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• воспитание уважения к профессии музыканта; 
• привлечение внимания к красоте живой музыки; 
• повышение культурного уровня обучающихся. 
Планируемые результаты: 
• знание наименований основных музыкальных инструментов; 
• осознание важности командной работы в музыке; 
• умение распознавать инструмент по звуку. 
Материалы и оборудование: 
• костюмы музыкантов (виолончель, скрипка, труба, барабан), 
• аудиозаписи отрывков симфонической и камерной музыки, 
• картинки с изображениями музыкальных инструментов, 
• графические схемы для рисования. 

Ход урока 
I. Организационный этап (5 минут) 
Приветствие учителя, распределение ролей (дети выбирают образ 

одного из музыкантов). 
Предварительные вопросы: Кто такие музыканты? Чем занимаются 

музыканты? 
II. Основная часть (25 минут) 
1. Открытие дверей музыкального дворца 
Импровизированное посещение замка музыкантов, рассказ учителя о 

многообразии инструментов. 
Практическое упражнение: рассмотреть картины с изображениями 

струнных, духовых и ударных инструментов. 
2. В гостях у Скрипочки 
Рассматриваются свойства и возможности скрипки, её роль в музыке. 

Практическое упражнение: послушать и попытаться изобразить звук 
скрипки голосом. 

3. Знакомство с Весёлым Барабанщиком 
Показ сцены «марш барабанов», подчеркнув важность ритма в музыке. 

Практическое упражнение: прохлопывание ритмического рисунка, 
составленного учителем. 
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4. Встреча с Трубой-дружком 
Демонстрация особенностей трубы и ее значения в оркестре. 

Практическое упражнение: дыхание животом и подача воздушного сигнала 
«победа!». 

5. Акцент на ансамбле 
Просмотр короткого видеоклипа ансамбля исполнителей, 

демонстрирующего совместную игру. Практическое упражнение: 
объединённая игра всех участников, каждый воспроизводит свой 
инструмент. 

III. Заключительный этап (5 минут) 
Подведение итогов урока: проведение общего голосования «Кто 

понравился больше всего?» и обмен впечатлениями. 
Итоговый вопрос: Какой инструмент вызвал наибольший интерес? 
Домашнее задание: придумать небольшую мелодию на выбранный 

инструмент и записать её схематично. 
Рефлексия 
Обратная связь от детей о впечатлении от встречи с музыкантами, 

выявление предпочтений в выборе музыкальных направлений. 
Этот урок помогает детям проникнуться магией живого исполнения, 

расширяя их понимание красоты музыки и формируя устойчивый интерес к 
дальнейшему познанию предметов музыкальной школы. 

 
2. РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ 

! #1. ЗНАКОМСТВО С НОТАМИ "# 
✨ Задача: Раскрасьте каждую ноту своим любимым цветом! 
✅ Цветовая схема: красная нота — «До», синяя — «Ре», зеленая — «Ми». 

Остальные цвета пусть выберет сам ребёнок. 
Пример оформления: страница поделена на два столбца. Слева 

находятся крупные кружочки, изображающие ноты, справа расположены 
надписи с именами нот («До», «Ре», «Ми»). Ребёнок должен соединить 
стрелочками ноты с правильными названиями. 
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⭐ Дополнительно: ниже страницы размещено изображение дерева с 
листьями в форме нот, где некоторые листья затерялись — их надо найти и 
закрасить теми же цветами. 

♪ #2. УЗНАЙТЕ ЗВУКИ '( 
) Задача: Свяжите музыкальный инструмент с его звучанием! 
Пример оформления: верхний ряд изображений музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, труба, барабаны), нижний ряд — 
короткие описания их звучания («нежный звон», «солнечный свет», «резвая 
пляска», «глубокий бас»). Нужно соединить линиями. 
⭐ Дополнительно: внизу страницы отведена область для 

самостоятельного рисования ребёнком собственного инструмента и 
подписи его имени. 

* #3. ИЗУЧАЕМ ДЛИТЕЛЬНОСТЬ ЗВУКОВ + 
, Задача: Завершите рисунок, дорисовав вторую половину ноты! 
Пример оформления: на странице крупно показаны четыре строки с 

неполностью прорисованными нотами (целая, половина, четверть, 
восьмушка). Ребёнок дорисовывает вторую половину каждой ноты. 
⭐ Дополнительно: нижняя часть страницы посвящена задаче выбора 

между целой и четвертной нотой, продолжительностью звучания которой 
предстоит решить ребусу или подобрать соответствующую картинку. 

- #4. ИГРАЕМ С РИТМОМ . 
/ Задача: постройте пирамиду ритмических шагов! 
Пример оформления: сверху расположена фигура большой пирамиды, 

состоящая из прямоугольников разной ширины. Внутри каждой секции 
указан ритм (четвертная, половинная, целая нота). Ребенок соединяет 
ступенчатые линии снизу вверх, выбирая правильное количество «шагов» 
по ритму. 
⭐ Дополнительно: под фигурой расположено поле для 

самостоятельной записи ритмического рисунка карандашом. 
0 #5. МЕЛОДИЧЕСКОЕ ДВИЖЕНИЕ 1 

2 Задача: Нарисуйте лестницу нот, показывая, как меняется мелодия! 
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Пример оформления: слева расположен пустой нотный стан, справа 
находится изображение лестницы с семью ступенями, возле каждой из 
которых указано число (1-7). Ребенок проводит линию между первой и 
последней ступенью, соединяя точки последовательно вверх или вниз. 
⭐ Дополнительно: пространство под картинкой оставлено для 

составления цепочки звуков, следуя заданной траектории движения 
мелодии. 

3 #6. РЕШАЕМ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ЗАГАДКИ 4 
56 Задача: разгадать музыкальную загадку и разместить объекты по 

высоте! 
Пример оформления: вверху страницы изображены облако, дерево, 

птица, цветок, муравей. Рядом надпись: «Что живет высоко? Низко? Между 
ними?». Ребенок расставляет картинки на трёх уровнях (облако — верх, 
цветок — середина, муравей — низ). 
⭐ Дополнительно: внизу страницы — шуточная загадка про рыбу-ноту, 

которую ребята должны отгадать и нарисовать ответ. 
7 #7. ГРАФИЧЕСКИЕ ДИКТАНТЫ 8 

9 Задача: заполните клетки нотами, следуя инструкции! 
Пример оформления: две строки клеток, каждая строка снабжена 

подсказкой («Нота „до“ занимает верхнюю клетку», «Нота „ля“ 
располагается посередине»). Ниже оставлено свободное место для 
написания произвольной последовательности нот самим ребенком. 
⭐ Дополнительно: инструкция предлагает выделить оттенки 

настроения цветов (желтый — весело, голубой — задумчиво, красный — 
тревожно). 

: #8. ТВОРЧЕСКИЕ СТРАНИЦЫ ; 
< Задача: напишите короткое стихотворение о музыке и нарисуйте 

эскиз вашего музыкального шедевра! 
Пример оформления: просторная рамочка, расположенная вертикально, 

в которой ребенок пишет стихи о нотах и мелодиях. Правее расположена 
большая свободная зона для детского творчества — здесь предлагается 
нарисовать будущий шедевр, каким видит его ребенок. 
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⭐ Дополнительно: предложение назвать свой музыкальный этюд и 
представить, как он звучит. 

= #9. ТЕСТИРОВАНИЕ ДОСТИЖЕНИЙ > 
? Задача: выберите правильные ответы на вопросы о музыке! 
Пример оформления: несколько вопросов с вариантами ответов («Какой 

инструмент самый высокий по звучанию?», «Как называется самая длинная 
нота?»). Ниже помещены варианты ответов, ребёнок выбирает нужный 
пункт. 
⭐ Дополнительно: головоломка-пазл с местом для сбора разрезанных 

нот, где каждый элемент обозначает определенную тему (ритм, мелодия, 
темп). 
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Республика 
Тема: Авторская игровая программа по слушанию музыки для 1 
класса ДШИ. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Пояснительная записка 

Актуальность. Слушание музыки в начальной школе играет важную 
роль в формировании эмоционального и интеллектуального воспитания 
детей, развитии их чувств и способности анализировать музыку. 
Современные исследования подтверждают необходимость внедрения 
инновационных методик обучения, основанных на игровой деятельности, 
позволяющих сохранить интерес учащихся к дисциплине и повысить 
эффективность образовательного процесса. 

Традиционное изложение дисциплины часто воспринимается 
школьниками как скучное и сложное, поэтому создание игровой программы 
актуально и своевременно. Предлагаемая методика объединяет 
традиционный подход с игрой, предлагая новый взгляд на взаимодействие 
детей с искусством. 

Цели программы 
Главная цель программы заключается в создании комфортной 

образовательной среды, направленной на эффективное развитие у 
учащихся музыкальных способностей, артистичности, любви к музыке и 
глубокого осознания художественных ценностей через активную игру и 
творческие процессы. 

Задачи программы 
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• Способствовать пониманию и восприятию музыки, обогащению 
внутреннего мира детей. 

• Развивать память, воображение, музыкальное мышление и 
эмоциональную отзывчивость. 

• Укреплять знания учащихся о жанре, композиторах и истории 
музыки. 

• Поддерживать интерес к музыкальной деятельности и готовность 
экспериментировать. 

• Формировать систему оценок и анализа музыкальных 
произведений. 

Концепция 
Концепция программы основывается на подходе, который превращает 

слушание музыки в приключение, путешествие по удивительным мирам. 
Через специальные сюжеты и игровые ситуации ребенок сможет 
познакомиться с произведениями великих композиторов, освоить 
принципы слушания музыки и научиться выражать свои эмоции словами и 
действиями. 

Каждый урок — это эпизод сказки, насыщенный интригующими 
деталями, увлекательными заданиями и заданиями, включающими как 
теоретические знания, так и живое исполнение музыки учениками и 
преподавателем. 

Учебно-тематический план занятий (35 уроков) 
№ Тема урока Кол-во часов 
1 Путешествие в музыкальную страну 3 
2 Наследие композитора: Петр Ильич 

Чайковский 
3 

3 Танцы народов мира 3 
4 Русская народная музыка 3 
5 Великолепие природы в музыке 3 
6 Животные в музыке 3 
7 Влияние музыки на нашу жизнь 3 
8 Музыкальные инструменты мира 3 
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9 Композиторы-классики: Иоганн 
Себастьян Бах 

3 

10 Мир оперы и балета 3 
11 Повторение и обобщение 3 
12 Резервные уроки 2 
Требования к результатам 
В результате прохождения программы учащиеся смогут: 
• распознавать характерные черты различных музыкальных жанров и 

стилей; 
• называть наиболее значимых русских и зарубежных композиторов; 
• применять полученные знания на практике, участвуя в творческих 

мероприятиях; 
• проявлять инициативу в изучении и восприятии музыки; 
• уверенно говорить о своем чувственном опыте, вызванном музыкой. 
Методическое обеспечение 
Методы и формы работы 
Методы обучения основаны на активных формах работы, игровых 

ситуациях, индивидуальной работе, проектной деятельности, 
сотрудничестве с одноклассниками и диалоге с учителем. Используются 
фронтальные, индивидуальные и парные формы работы. 

Формы реализации программы включают лекции, беседы, дискуссии, 
просмотры мультфильмов и фильмов, инсценировки, творческие 
мастерские, конкурсы и фестивали. 

Средствами обучения являются: 
• компьютерные презентации; 
• музыкальные проигрыватели; 
• аудиозаписи музыкальных произведений; 
• DVD-диски с фильмами и мультфильмами; 
• CD-коллекция музыкальных записей; 
• художественные альбомы и иллюстрации; 
• настенные планшеты с графикой и схемами. 
Система оценки включает: 
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• тесты и опросы на оценку знаний; 
• выступления на сцене и участие в фестивалях; 
• создание альбомов и дневников наблюдений; 
• отчёты о проекте и портфолио выполненных работ. 
Список литературы 
1. Авдеенко Н.М. «Педагогика слушания музыки» — Москва, 2019. 
2. Березовчук Л.Н. «Формирование у детей дошкольного возраста 

чувства прекрасного» — СПб.: Издательство «Академия», 2018. 
3. Болотян Ю.П. «Активные методы в обучении музыке» — Москва, 

2020. 
4. Горелова Н.Ю. «Игра и музыкальное искусство» — Ростов-на-Дону, 

2017. 
5. Капустина А.Л. «Воспитание музыкальности у детей младшего 

школьного возраста» — Челябинск, 2021. 
Приложения 

1. Конспекты уроков 
Конспект урока по теме «Путешествие в музыкальную страну» 

Тип урока: Игровой урок-путешествие 
Форма организации учебного процесса: Театр-мини-спектакль 
Образовательные задачи: 
• формировать первоначальные представления о музыке как 

искусстве; 
• развивать эмоциональную восприимчивость и чувствительность к 

разным видам музыки; 
• вызвать желание узнавать новое и получать удовольствие от занятий 

музыкой. 
Развивающие задачи: 
• стимулировать развитие воображения, артистизма и инициативы; 
• учить видеть красоту окружающего мира через призму музыки; 
• повышать общий уровень эстетического сознания. 
Воспитательные задачи: 
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• воспитывать бережное отношение к музыке и уважительное 
отношение к мнению других; 

• содействовать нравственному воспитанию, развивающему 
стремление к добру и справедливости. 

Планируемые результаты: 
• знакомство с основными музыкальными понятиями; 
• развитие умения слушать и внимательно относиться к окружающим 

звукам; 
• получение удовольствия от соприкосновения с музыкальным 

искусством. 
Материалы и оборудование: 
• костюм проводника (ведущего); 
• картинки, изображающие сказочный город, природу, животных; 
• музыкальные записи различных видов музыки (классическая, 

народная, детская); 
• реквизит для спектакля (крылья фей, шляпки-маски зверушек). 

Ход урока 
I. Организационный этап (5 мин.) 
Ведущий (под музыку): Добро пожаловать в наш музыкальный поезд! 

Сегодня мы отправляемся в фантастическое путешествие по Музыкальной 
стране, полной тайн и волшебства. Садитесь удобнее, ведь впереди много 
интересного! 

II. Основная часть (25 мин.) 
1. Город волшебных звуков 
Мы прибыли в первый город нашей страны — Город волшебных звуков. 

Здесь звучит особая музыка, которая заставляет наше сердце трепетать. 
Давайте попробуем услышать и почувствовать её. 

Звучит лёгкая мелодия. 
Детям предлагаются вопросы: 
• Что вы почувствовали, слушая эту музыку? 
• Если бы эта музыка была животным, кем бы оно было? 
2. Лес мудрых деревьев 
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Следующая остановка — Лес мудрых деревьев. Эти деревья хранят 
древние тайны и знают многое о музыке. Мы попросим их рассказать нам о 
музыкальных инструментах и о том, какую роль они играют в музыке. 

Дети получают карточки с изображениями инструментов, определяют 
их и рассказывают о них коротко. 

3. Озеро певучих птиц 
Озеро славится своими птицами, которые умеют прекрасно петь. Но 

однажды одна маленькая птичка потеряла голос... Чтобы вернуть ей голос, 
нужно спеть вместе с нами! 

Все вместе исполняют легкую детскую песню. 
4. Дворец радости 
Наш последний пункт назначения — Дворец радости. Здесь обитает 

радость и счастье, которое дарит людям музыка. Вместе мы посмотрим 
небольшой спектакль о том, как музыка приносит радость. 

Постановка спектакля с участием детей, ведущим в роли режиссера. 
III. Заключительный этап (5 мин.) 
Возвращаемся домой с чувством удовлетворения и вдохновения. Нам 

удалось посетить столько интересных мест, встретить мудрые деревья, 
озёрных птиц и ощутить настоящее чудо музыки. 

Вопросы классу: 
• Вам понравилось путешествие? 
• Что вам запомнилось больше всего? 
Домашнее задание: нарисовать карту нашего путешествия, отметив 

главные места, где мы были. 
Рефлексия 
Ученики оценивают свое участие в уроке, наклеивая наклейки-

смайлики в специальную табличку самооценки. 
Этот урок сочетает активный отдых, общение и музыкальное 

просвещение, вызывая у детей искреннюю заинтересованность и 
удовольствие от самого процесса обучения. 

Конспект урока по теме «Русская народная музыка» 
Тип урока: Игровой урок-исследование 
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Форма организации учебного процесса: Музыкальное путешествие в 
деревню прошлого 

Образовательные задачи: 
• ознакомить учащихся с традиционными народными музыкальными 

инструментами и формами русского фольклора; 
• обогатить словарь учащихся фольклорными терминами и 

особенностями народного творчества; 
• развить навыки внимательного слушания и активного восприятия 

музыки. 
Развивающие задачи: 
• раскрыть творческую активность и самостоятельность детей; 
• поддерживать интерес к национальной культуре и истокам русской 

музыки; 
• научить выявлять общие признаки и различия между жанрами 

народной музыки. 
Воспитательные задачи: 
• формировать уважение к русским народным традициям и 

музыкальному наследию предков; 
• способствовать укреплению духовно-культурных связей поколений. 
Планируемые результаты: 
• знать имена популярных народных инструментов и характерные 

особенности народной музыки; 
• уметь прислушиваться к музыке и выделять главное в содержании 

песни; 
• проявлять интерес к русскому фольклору и охотно делиться 

впечатлениями от прослушанной музыки. 
Материалы и оборудование: 
• видеозаписи танцевальных коллективов, фольклорных праздников; 
• народные музыкальные инструменты (балалайка, ложки, трещотки); 
• интерактивная доска с презентацией, раскрывающей русские 

народные праздники и обычаи; 
• заготовки костюмов для сценического выступления. 
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Ход урока 
I. Организационный этап (5 мин.) 
Преподаватель приглашает детей отправиться в прошлое, в маленькую 

русскую деревушку, где сохранились старинные традиции и быт наших 
предков. 

II. Основная часть (25 мин.) 
1. Маленький музей русской деревни 
Экскурсия начинается с виртуального посещения музея, где 

представлены экспонаты быта, одежда и музыкальные инструменты 
крестьянских времён. 

Учитель рассказывает о традиционном укладе жизни, особенностях 
жилища и хозяйства крестьянина. 

2. Народные инструменты 
Ребята подходят к витрине с экспонатами музыкальных инструментов. 

Преподаватель демонстрирует балалайку, домру, гусли, жалейки и 
объясняет, как играть на них. 

Для оживления сюжета учитель вызывает добровольцев, которым 
вручает щипковые и шумовые инструменты, и просит подражать звукам 
деревни. 

3. Деревенская ярмарка 
Представляем сцену яркого праздника, сопровождаемого громкими 

песнями и танцами. Учитель исполняет популярную русскую народную 
песню, дети присоединяются к нему. 

Далее проводится конкурс на лучшее исполнение частушки или 
исполнение танца «Барыня». 

4. Семейные посиделки 
Переход к спокойному разговору о семейном уюте и душевности 

русской семьи. Рассказывается легенда о старушке-матери, лечащей детей 
колыбельными напевами. 

Затем малыши сами придумывают простую колыбельную песню. 
III. Заключительный этап (5 мин.) 
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Подводя итоги урока, преподаватель благодарит всех за 
сотрудничество и вклад в общее дело сохранения традиций. Задаваемые 
вопросы направлены на выяснение того, что именно заинтересовало ребят 
больше всего. 

Домашнее задание: нарисовать картину деревенской улицы с 
участниками празднества и добавить туда традиционные инструменты. 

Рефлексия 
Провести рефлексивное анкетирование с помощью ярких пиктограмм-

смайлов (радостный смайл означает удовлетворение, грустный — трудности 
в понимании материала). 

Урок призван не только познакомить детей с богатством русского 
народа, но и возбудить глубокий интерес к сохранению родного наследия. 

2. Варианты проектов 
Творческие задания, посвященные созданию альбома на тему «Моя 

любимая музыка» 
ЗАДАНИЕ 1: Выбор обложки 
Сделай красивую обложку для своего альбома. Ты можешь выбрать 

любое изображение, связанное с любимой музыкой, будь то музыкальный 
инструмент, нотный стан или просто абстрактный рисунок, отражающий 
твое настроение. 

Материалы: бумага формата A4, карандаши, маркеры, фломастеры, 
клей, ножницы, декоративные элементы (наклейки, блестки). 

ЗАДАНИЕ 2: Музыкальные ассоциации 
Отметь пять песен или мелодий, которые вызывают у тебя сильные 

эмоции или воспоминания. Опиши их в альбоме: почему именно эта музыка 
тебе нравится, какие события связаны с этими композициями? 

Совет: можешь дополнить текст маленькими рисунками или коллажами, 
иллюстрирующими смысл твоих рассказов. 

ЗАДАНИЕ 3: Мой идеальный концерт 
Опиши, как выглядел бы твой идеальный концерт. Где он проходил бы? 

Какие артисты выступали бы? Какой репертуар играл бы оркестр? Сделай 
эскизы афиш и пригласительных билетов. 
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Идея: Добавь фотографию или рисунок самих себя в качестве зрителей 
на этом мероприятии. 

ЗАДАНИЕ 4: Музыкальный автопортрет 
Рисунок, в котором ты изобразишь себя, используя музыкальные 

символы и элементы. Например, уши могут стать нотами, волосы — 
скрипичным ключом, глаза — буквами DO RE MI FA SOL LA SI. 

Возможности: дополните автопортрет пояснениями и аннотациями, 
объясняющими выбор тех или иных деталей. 

ЗАДАНИЕ 5: Моя первая пьеса 
Попробуй написать собственную композицию или простое 

музыкальное произведение. Оно может быть сделано из рисунков, текста 
или набора символов. Пусть твоя фантазия работает свободно, без 
ограничений! 

Дополнительно: Представь, как бы исполнил это произведение 
ансамбль музыкантов или оркестр. 

ЗАДАНИЕ 6: Песня моего сердца 
Напиши письмо к самой любимой песне или мелодии. Расскажи ей о 

своих чувствах, расскажи, как сильно она влияет на тебя и почему именно 
она особенная. 

Интересный прием: Используй стиль писем прошлых веков, добавив 
обращение «Дорогая моя песня...» или подобную фразу. 

ЗАДАНИЕ 7: Язык музыки 
Собери коллекцию необычных слов и терминов, связанных с музыкой, 

которые ты узнал в процессе учебы. Составь глоссарий или словарик, 
снабдив каждое слово маленьким определением и примером 
использования. 

Вариант: Подключи юмор и изобретательность, дополнив словарь 
шутливыми комментариями. 

ЗАДАНИЕ 8: Музыкальный букет 
Сделай художественный коллаж из кусочков нотных листов, обрезков 

журналов, лент и прочих декоративных материалов. Получившаяся 
композиция станет красивым дополнением к твоему альбому. 
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Рекомендуемый ход: размести в центре коллажа крупную карточку с 
названием любимой песни или исполнителя. 

ЗАДАНИЕ 9: Арт-журнал моего настроения 
Заполни страницы журнала короткими заметками о том, как та или иная 

музыка повлияла на ваше состояние духа. Важно не только перечислить 
факты, но и объяснить, почему это произошло. 

Предполагаемая структура: День — погода — настроение — 
прослушиваемая музыка — влияние музыки на настроение. 

Эти задания позволят детям проявить индивидуальность, создать 
уникальные альбомы, наполненные личным содержанием и эмоциями, 
сохранив приятные воспоминания о первом учебном годе в музыкальной 
школе. 

Подготовка проекта «Животные в музыке». 
Цель проекта: 
Познакомить учащихся с музыкальными произведениями, связанными 

с жизнью животных, развить эмоциональную отзывчивость и воображение, 
стимулируя интерес к музыке и природоведению. 

Задачи проекта: 
• изучить музыкальные произведения, посвящённые животным; 
• выявить характерные музыкальные приёмы, используемые 

композиторами для передачи образа животного; 
• развить умение анализировать и сравнивать музыкальные 

произведения; 
• приобщить детей к выразительному исполнительскому искусству. 
Этапы подготовки и проведения проекта: 
1. Вступительная беседа 
Обсудите с детьми, какие животные им нравятся, какие звуки они 

издают и как они выглядят. Предложите подумать, какими способами можно 
передать характер животного через музыку. 

2. Изучение музыкальных произведений 
Выберите несколько известных произведений, в которых композиторы 

использовали образы животных: 
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• Камиль Сен-Санс — «Карнавал животных» (сюита для 
фортепианного дуэта и оркестра): 

-«Королевский маршем слона» 
-«Лебедь» 
-«Акварельные рыбки» 
• Прокофьев С. — «Петя и волк» (описание персонажей: Петя, дедушка, 

утка, кошка, волк) 
• Римский-Корсаков Н. — «Полет шмеля» 
• Мусоргский М. — «Картинки с выставки» («Балет невылупившихся 

птенцов») 
Послушайте с детьми избранные произведения, обсудите впечатление, 

попробуйте сопоставить музыкальные эффекты с поведением и характером 
животных. 

3. Творческая деятельность 
Организуйте с детьми творческие задания: 
• Рисунки: нарисовать животных, упомянутых в произведениях, 

подчеркнуть особенности характера и поведения, вызвавшие эмоции. 
• Мини-сценки: разработать и поставить небольшую пантомиму, 

отражающую повадки выбранного животного, сопровождая это 
соответствующими звуками (голосами животных, свистом, жестами). 

• Коллективная работа: распределить детей на группы, каждая группа 
готовит свой уголок экспозиции «животных в музыке». Все группы потом 
презентуют свои стенды. 

4. Презентация проекта 
Подготовьте выставку работ детей и организуйте праздничное 

мероприятие, где дети покажут зрителям (родителям, друзьям) 
подготовленный материал. Организуйте небольшой концерт, на котором 
дети прочитают стихи, покажут миниатюры и продемонстрируют свои 
рисунки. 

Необходимые материалы: 
• музыкальные записи произведений; 
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• раздаточные материалы (листы для рисования, цветные карандаши, 
краски); 

• демонстрационные таблицы с изображением животных; 
• микрофон и динамики для демонстрации звуков. 
Предполагаемые результаты: 
• Дети научатся слышать и оценивать музыку, определяя ее 

эмоциональную составляющую. 
• Улучшат навыки выразительного чтения стихов и актерского 

мастерства. 
• Разовьется вкус к классическим произведениям, повысится культура 

восприятия музыки. 
Проект поможет не только глубже погрузиться в музыкальную сферу, 

но и создаст положительную эмоциональную основу для дальнейших 
занятий в школе искусств. 

Авторская игровая программа по слушанию музыки разработана с 
учётом возрастных особенностей первоклассников и направлена на 
пробуждение желания заниматься музыкой и наслаждаться ею всю жизнь. 
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Республика 
Тема: ИКТ на уроках сольфеджио в 8 классе ДШИ. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Пояснительная записка 

Актуальность программы. Цифровизация общества требует от 
преподавателей музыки включения в образовательный процесс 
информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), повышающих 
продуктивность и эффективность обучения. Современный школьник 
нуждается в навыках использования цифровых инструментов для 
расширения горизонтов творчества, упрощения работы с музыкальными 
материалами и совершенствования качества исполнения. 

Особое значение приобретает интеграция информационных 
технологий в учебный процесс, поскольку они способствуют повышению 
мотивации учащихся, формируют навыки самостоятельной работы, делают 
возможным индивидуальный подход и обеспечивают доступ к обширным 
источникам музыкальной информации. 

Цели программы 
Интеграция информационно-коммуникационных технологий в уроки 

сольфеджио нацелена на: 
• Развитие навыков владения современными технологиями, 

необходимыми для профессиональной деятельности музыканта. 
• Повышение уровня информированности и образованности 

обучающихся в области музыкальных технологий. 
• Совершенствование навыков самообразования и повышения 

квалификации с помощью цифровых ресурсов. 
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Задачи программы 
• Овладение основными приёмами работы с музыкальными 

программами и электронными ресурсами. 
• Применение информационно-коммуникационных технологий для 

улучшения навыков музыкального анализа и исполнения. 
• Развитие творческого мышления и композиционной деятельности с 

использованием современных программных продуктов. 
• Обеспечение непрерывного обновления знаний и навыков 

учащихся путём регулярного обращения к новым технологиям. 
Концепция программы 
Программа основана на применении педагогических подходов, 

сочетающих традиционные методы преподавания сольфеджио с активным 
использованием цифровых инструментов. Основной упор делается на 
интерактивные формы работы, проектную деятельность и организацию 
дистанционного сотрудничества. 

Основное внимание уделено совершенствованию навыков 
использования специализированных программ для работы с музыкой 
(Sibelius, MuseScore, GarageBand и др.) и ресурсов сети Интернет, таких как 
онлайн-библиотеки, образовательные площадки и сообщества. 

Также предусмотрена организация цифрового портфолио учащихся, 
где фиксируется весь спектр проделанной работы, накопленных знаний и 
достигнутых успехов. 

Учебно-тематический план занятий (68 часов) 
№ Тема урока Кол-во 

часов 
1 Введение в информатику и коммуникационные 

технологии 
4 

2 Применение компьютера в музыкальном творчестве 6 
3 Работа с нотаторами (MuseScore, Sibelius) 8 
4 Электронные архивы и базы данных музыкальных 

произведений 
6 

5 Работа с цифрой: обработка и синтез звука 10 
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6 Музыкальный анализ с использованием ИКТ 10 
7 Организация сетевого сотрудничества и 

дистанционных мероприятий 
8 

8 Применение ИКТ в оформлении творческих проектов 8 
9 Итоговая аттестационная работа и защита проектов 6 

10 Резервные часы 2 
Всего: 68 часов. 

Содержание курса 
Модуль 1. Введение в информатику и коммуникационные технологии 

(4 часа) 
• История возникновения компьютеров и Интернета. 
• Основные компоненты ПК и периферийные устройства. 
• Пользовательский интерфейс операционных систем 

Windows/MacOS. 
• Безопасность в Интернете и антивирусная защита. 
Модуль 2. Применение компьютера в музыкальном творчестве (6 

часов) 
• Обзор специализированных программ для музыкальной 

деятельности. 
• Виртуальные студии звукозаписи (Pro Tools, FL Studio). 
• Работа с MIDI-интерфейсом и контроллерами. 
• Основы акустики. 
Модуль 3. Работа с нотаторами (8 часов) 
• Системы ввода нот (MuseScore, Sibelius, Finale). 
• Редактирование и распечатка партитуры. 
• Создание собственных композиций и примеров для анализа. 
• Экспорт файлов в различные форматы (PDF, MP3, WAV). 
Модуль 4. Электронные архивы и базы данных музыкальных 

произведений (6 часов) 
• Использование сервисов Google Arts & Culture, Naxos Music Library. 
• Поиск музыкальных произведений в открытом доступе. 
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• Формирование библиографических ссылок на использованные 
ресурсы. 

• Правила цитирования и соблюдения авторских прав. 
Модуль 5. Работа с цифрой: обработка и синтез звука (10 часов) 
• Базовые операции с аудиофайлами (Audacity, Sound Forge). 
• Синдром звука и звукорежиссура. 
• Продюсирование треков и микширование. 
• Особенности акустического моделирования помещений. 
Модуль 6. Музыкальный анализ с использованием ИКТ (10 часов) 
• Применение компьютерных технологий для анализа музыкальных 

форм. 
• Алгоритмы автоматизации музыкального анализа. 
• Критерии сравнения обработанных версий музыкальных 

произведений. 
• Преимущества автоматизированного анализа и ограничения 

технологий. 
Модуль 7. Организация сетевого сотрудничества и дистанционных 

мероприятий (8 часов) 
• Онлайн-платформы для совместной работы (Google Docs, Dropbox). 
• Организация дистанционных репетиций и выступлений. 
• Участие в форумах и социальных сетях по интересам. 
• Регистрация и ведение профилей на специализированных сайтах. 
Модуль 8. Применение ИКТ в оформлении творческих проектов (8 

часов) 
• Техника презентации научных исследований и творческих работ. 
• Графический дизайн обложек, титульных листов, презентаций. 
• Работа с видеоредакторами для создания клипов и видеороликов. 
• Печать сертификатов и дипломов с использованием цифровых 

технологий. 
Модуль 9. Итоговая аттестационная работа и защита проектов (8 

часов) 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 42 

• Самостоятельная разработка и реализация комплексного проекта по 
выбору обучающегося. 

• Подготовка докладов и презентация результатов перед аудиторией. 
• Экспертная оценка представленных проектов и конструктивные 

отзывы. 
• Демонстрация достижений в личном цифровом портфолио. 
Требования к результатам освоения программы 
По завершении курса обучающиеся должны обладать способностью: 
• Работать с популярными музыкальными программами и системами. 
• Эффективно искать и использовать электронную информацию для 

учебных целей. 
• Анализировать и систематизировать музыкальные произведения с 

помощью цифровых инструментов. 
• Применять навыки работы с программами для разработки 

собственных композиций и аранжировок. 
• Активно сотрудничать в онлайн-среде и защищать свои проекты 

публично. 
Методическое обеспечение программы 
Для успешной реализации программы необходимы: 
• Специальные компьютерные классы с выходом в Интернет. 
• Наличие лицензионных копий специализированных программ. 
• Постоянный доступ к сетевым хранилищам и облачным сервисам. 
• Проведение регулярных консультаций и тренингов по вопросам 

техники безопасности и защиты персональных данных. 
Система контроля и оценки 
Контроль знаний осуществляется через промежуточные тестирования, 

защиту проектов и итоговую аттестационную работу. Оцениваются знания и 
навыки в следующих областях: 

• Владение специализированными программами. 
• Навык самостоятельной работы с музыкальными файлами. 
• Уровень развития творческих способностей и оригинальности идей. 
• Качество публичных выступлений и защит проектов. 
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Оценка производится на основании набранных баллов, которые 
суммируются по итогам модулей. 

Список рекомендованной литературы 
1. Герасимова Т.Е. «Работа с музыкальными программами». — Москва, 

2021. 
2. Кузнецова Л.А. «Музыкальный анализ с использованием ИКТ». — 

Саратов, 2022. 
3. Молчанова А.С. «Онлайн-образование в сфере музыки». — Нижний 

Новгород, 2023. 
4. Орлов Г.А. «Практическое пособие по музыкальным программам». — 

Санкт-Петербург, 2020. 
Приложения 

1) Примерные конспекты уроков по авторской программе 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 

СОЛЬФЕДЖИО» для обучающихся 8 класса ДШИ 
Тема урока: «Информационно-коммуникационные технологии на 

уроках сольфеджио» 
Цели урока: 
1. Ознакомление учащихся с основными понятиями информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ). 
2. Формирование понимания роли ИКТ в музыкальной педагогике и 

обучении сольфеджио. 
3. Развитие практических навыков работы с музыкальным ПО и 

мультимедийными средствами. 
Планируемые образовательные результаты: 
Предметные: знание основных понятий информационной культуры, 

понимание роли ИКТ в развитии музыкальных способностей. 
Метапредметные: умение применять современные средства 

коммуникации и цифровые инструменты для решения учебных задач, 
развитие креативного мышления. 
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Личностные: формирование интереса к освоению новых форматов 
музыкального образования, воспитание эстетического вкуса и способности 
воспринимать музыку через новые медиа. 

Ход урока: 
I. Организационный этап 
Приветствие учителя, проверка готовности учеников к занятию, 

сообщение целей урока. 
II. Актуализация опорных знаний 
Обсудите с учениками, какую роль играет музыка в повседневной 

жизни, какие музыкальные инструменты знакомы ученикам, как музыка 
связана с технологиями. 

Вопросы для беседы: 
— Что такое сольфеджио? 
— Какие трудности возникают при изучении музыки традиционным 

способом? 
— Какими способами мы можем развивать музыкальный слух и чувство 

ритма? 
III. Изучение нового материала 
Информационная культура и её значение 
Учитель объясняет основные понятия информатики и современных 

технологий: понятие информации и её виды, способы представления и 
передачи информации, роль компьютера и сети Интернет в современном 
мире. 

Основные направления развития ИКТ в музыке 
Рассмотрите возможности цифровых инструментов и программного 

обеспечения для изучения музыки: 
— Программы для нотирования (Sibelius, Finale). 
— Аудиоредакторы (Audacity, FL Studio). 
— Онлайн-сервисы и мобильные приложения для тренировки слуха и 

чувства ритма. 
Демонстрация примеров использования интерактивных досок, 

виртуальных синтезаторов и онлайн-ресурсов для уроков сольфеджио. 
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IV. Практическое применение знаний 
Практическое задание: работа с музыкальным редактором Audacity. 
Задача: создать короткую мелодию, используя запись голоса или 

инструмента, применить эффекты обработки звука. 
Работа проводится индивидуально или парами. Учитель помогает 

каждому ученику освоить базовые операции программы. 
V. Закрепление изученного материала 
Обобщение пройденного материала, ответы на вопросы учеников, 

демонстрация лучших работ. 
VI. Рефлексия 
Подведите итоги занятия, обсудив с учащимися, чему научились, какие 

знания приобрели, насколько полезным оказалось занятие. 
VII. Домашнее задание 
Задание: подготовить небольшой проект-презентацию на тему 

«Использование ИКТ в современной музыке». Требования: описание опыта 
знакомства с программой, особенности использования, собственные идеи 
внедрения ИКТ в обучение сольфеджио. 

Дополнительные рекомендации: 
Для повышения мотивации учащихся можно организовать конкурс 

проектов, поощряя оригинальные идеи и использование новейших 
технологий. 

Материалы и оборудование: 
— Компьютер с доступом в интернет. Программа Audacity. 

Музыкальные инструменты (если возможно). Интерактивная доска (при 
наличии). 

 
Тема урока: Применение компьютера в музыкальном творчестве 
Цели урока: 
1. Освоение базовых возможностей компьютерных программ для 

музыкантов. 
2. Понимание значения информационных технологий в творческом 

процессе. 
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3. Развитие умения самостоятельно создавать и редактировать 
музыкальные композиции. 

Планируемые образовательные результаты: 
Предметные: знакомство с основными компьютерными программами 

для работы с музыкой, понимание особенностей цифрового производства 
звукового материала. 

Метапредметные: способность планировать и организовывать 
собственную деятельность, осознанно выбирать необходимые инструменты 
и методы для достижения результата. 

Личностные: формирование позитивного отношения к изучению и 
применению информационных технологий в творческой деятельности, 
повышение уровня самостоятельности и ответственности. 

Ход урока: 
I. Организационный этап 
Приветствие учителя, создание рабочей атмосферы, ознакомление 

учащихся с темой и целями урока. 
II. Повторение и актуализация знаний 
Проверьте, насколько ученики знакомы с предыдущими материалами 

курса, повторяя ключевые моменты предыдущих занятий («Что такое 
ИКТ?»): 

— Какие преимущества даёт использование компьютеров музыкантам? 
— Чем отличается цифровая музыка от аналоговой записи? 
III. Изучение нового материала 
Компьютеры и творчество музыканта 
Учитель рассказывает о том, как компьютеры помогают композиторам 

и исполнителям, демонстрируя разные способы применения ПК в создании 
музыки: создание электронной музыки (примеры композиций, созданных 
исключительно на компьютере), запись и обработка живого исполнения, 
работа с библиотеками семплов и эффектов. 

Используйте визуализацию (например, презентации PowerPoint или 
Google Презентация), чтобы показать процесс звукозаписи и последующего 
монтажа. 
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Инструменты композитора XXI века 
Представьте программу DAW (Digital Audio Workstation). Объясните 

основные элементы интерфейса и функциональности на примере одной из 
популярных программ (например, GarageBand или Cubase): использование 
аудиодорожек, управление эффектами и фильтрами, редактирование MIDI-
данных. 

Продемонстрируйте пошагово, как записать простую композицию с 
использованием цифровой среды. 

IV. Практический этап 
Разделите класс на группы и предложите задания разной степени 

сложности. Группа №1: записывают небольшую мелодию с использованием 
встроенных инструментов программы. 

Группа №2: создают ритм-трек с применением готовых семплов. 
Группа №3: выполняют микширование готовой композиции, 

экспериментируя с обработкой звука. 
Помогайте каждой группе в выполнении заданий, контролируйте 

качество выполнения. 
V. Обсуждение результатов 
Организуйте презентацию выполненных проектов. Учащиеся 

демонстрируют свои творческие работы, рассказывают о трудностях и 
успехах. 

Задавайте вопросы классу, стимулируя обсуждение преимуществ и 
недостатков использования компьютера в музыкальном творчестве. 

VI. Подведение итогов 
Подведём итоги урока вместе с ребятами: 
— Чему вы научились сегодня? 
— Какое открытие стало для вас самым интересным? 
— Есть ли вопросы по работе с программами? 
Запишите домашнее задание: создать простейшую цифровую 

композицию длиной около минуты, применяя полученные знания и навыки. 
Итоговая рефлексия: 
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Обсудите вместе с детьми ощущения от первого контакта с новыми 
технологиями, выяснив, кто готов продолжать осваивать компьютерные 
программы для музыки, а кому необходимы дополнительные консультации. 

Рекомендуемые материалы и оборудование: 
— Персональный компьютер с установленным музыкальным ПО 

(GarageBand, Cubase, FL Studio). Колонки или наушники для прослушивания 
записей. Микрофоны и музыкальные инструменты (по желанию). 

Этот урок поможет ученикам глубже погрузиться в мир современных 
методов музыкального творчества, вдохновит их на дальнейшее изучение 
информационных технологий и откроет перспективы для дальнейшего 
профессионального роста. 

 
Тема урока: Применение ИКТ в оформлении творческих проектов 
Цели урока: 
1. Овладеть навыками использования информационных технологий 

для оформления музыкальных проектов. 
2. Научиться эффективно представлять свои проекты, используя 

мультимедиа и цифровые инструменты. 
3. Повышение качества творческого процесса благодаря современным 

технологиям. 
Планируемые образовательные результаты: 
Предметные: овладение методами компьютерной графики и 

мультимедийных приложений для оформления собственных проектов. 
Метапредметные: способность выбрать наиболее подходящие 

средства для демонстрации своего проекта аудитории, готовность 
презентовать свою работу публично. 

Личностные: осознание значимости грамотного подхода к 
оформлению проектной деятельности, стремление повышать уровень 
собственной компетенции в области ИКТ. 

Ход урока: 
I. Организационный этап 
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Приветствие, настрой учащихся на рабочий лад, формулировка цели 
урока. 

II. Проверка домашнего задания 
Проанализируйте выполненные ранее домашние задания (создание 

цифровой композиции). Обратите внимание на оформление проектов и 
наличие сопроводительной документации. 

III. Теоретическая часть 
Современные тенденции в оформлении проектов 
Расскажите о важности дизайна и правильной подачи информации в 

рамках творческих проектов. Покажите примеры удачных и неудачных 
решений в оформлении. 

Основные разделы теории: 
Принципы дизайна: минимализм, контраст, гармония цветов. 
Выбор шрифтов и стилей оформления текста. 
Особенности подготовки изображений и иллюстраций. 
Используя демонстрационную доску или экран, покажите этапы 

проектирования макета обложки диска или буклета концерта. 
Возможности мультимедийных средств 
Объясните, как мультимедийные средства влияют на восприятие 

информации слушателями и зрителями. Преимущества презентаций перед 
традиционными докладами. Роль видеороликов и анимации в 
представлении сложных идей. 

Покажите пример презентации проекта с использованием программы 
Microsoft PowerPoint или Prezi. 

IV. Практическая часть 
Дайте учащимся задание оформить свою музыкальную композицию, 

создав презентацию или буклет с описанием своего произведения. 
Возможные варианты заданий: создать титульный лист для альбома с 

указанием автора, названия, жанра и аннотацией, подготовить электронную 
афишу концерта с указанием места проведения, участников и тематики 
мероприятия. 

Учитель консультирует каждого ученика по ходу выполнения задания. 
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V. Демонстрация проектов 
Пусть учащиеся представляют друг другу свои готовые работы. 

Организуйте обратную связь от одноклассников и преподавателя. 
Обратите внимание на соблюдение требований к дизайну и качеству 

представленных материалов. 
VI. Анализ проделанной работы 
По завершении практической части учитель подводит итоги урока 

совместно с учащимися: 
— Что было особенно полезно в сегодняшнем занятии? 
— Где ещё можно применить приобретённые навыки? 
Задание на дом: усовершенствовать оформление своего проекта с 

учётом полученных рекомендаций. 
Материалы и оборудование: 
— Компьютер с установленными графическими и мультимедийными 

приложениями (Microsoft Office, Adobe Photoshop, CorelDRAW). Доступ к 
принтеру для распечатывания макетов (при необходимости). 

Данный урок направлен на расширение представлений учащихся о 
возможностях современного инструментария в подготовке творческих 
проектов и способствует развитию навыков самостоятельной работы с 
компьютером и художественным оформлением. 

 
2) Перечень обязательных заданий по авторской программе 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 
СОЛЬФЕДЖИО» для обучающихся 8 класса ДШИ 

Учебный модуль 1. Основы работы с музыкальными программами 
1. Установить и изучить интерфейс программы для нотационного 

редактора (Finale, MuseScore, Sibelius). 
2. Выполнить упражнения по созданию простых мелодий и аккордов в 

выбранной программе. 
3. Самостоятельно составить элементарную партитуру для небольшого 

ансамбля (дуэт, трио). 
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4. Оформить ноты собственного сочинения, соблюдая правила 
музыкального оформления. 

Учебный модуль 2. Оцифровка и обработка звука 
1. Изучить принципы работы с программами аудиоредакторов 

(Audacity, Sound Forge). 
2. Записать собственный голос или инструментальное исполнение и 

обработать полученный файл (нормализовать громкость, добавить 
эквалайзинг). 

3. Применить эффекты обработки звука (реверберация, компрессия, 
лимитирование). 

4. Создать короткий звуковой фрагмент, отражающий 
индивидуальность исполнителя. 

Учебный модуль 3. Проектирование презентаций и плакатов 
1. Составить дизайн-концепцию для презентации учебного проекта по 

сольфеджио. 
2. Использовать программное обеспечение для создания 

привлекательной и информативной презентации (PowerPoint, Keynote). 
3. Разработать рекламный плакат предстоящего выступления или 

конкурса с соблюдением принципов художественного оформления. 
4. Представить готовый проект классу и обсудить достоинства и 

недостатки работы. 
Учебный модуль 4. Виртуальная композиция и эксперименты с 

музыкальными стилями 
1. Изучите основы работы с секвенсорами (FL Studio, Ableton Live). 
2. Используйте библиотеки семплов и виртуальных инструментов для 

создания короткой композиции в выбранном стиле (джаз, классика, рок). 
3. Экспериментируйте с различными музыкальными формами и 

жанрами, создавая небольшие этюды. 
4. Предложите своему произведению оригинальное название и 

пояснительную записку. 
Учебный модуль 5. Участие в конкурсе творческих проектов 
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1. Выбрать одну из дисциплин (нотная графика, электронная музыка, 
презентация) и подготовиться к участию в классе или школе. 

2. Определить цель и задачи проекта, разработать концепцию и 
стратегию реализации. 

3. Завершить проект и представить его на открытом мероприятии, 
проводимом школой искусств. 

4. Написать реферат или отчёт о ходе выполнения проекта, включив в 
него выводы и личные впечатления. 

Итоговое мероприятие 
1. Проведение фестиваля творческих проектов, где каждый ученик 

представляет свою работу широкой публике. 
2. Оценка качества выполненной работы членами жюри и выдача 

дипломов победителям конкурсов. 
Эти задания способствуют формированию навыков самостоятельного 

освоения и эффективного использования информационно-
коммуникационных технологий в учебной и профессиональной 
деятельности будущих музыкантов. 

 
3) Рекомендации по оформлению проектов по авторской программе 
ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 

СОЛЬФЕДЖИО» для обучающихся 8 класса ДШИ 
Оформление проектов является важной частью учебного процесса, 

позволяющей ученикам проявить творческий потенциал и 
продемонстрировать достигнутый уровень владения материалом. Для 
качественного выполнения проектов рекомендуем соблюдать следующие 
рекомендации: 

Структура проекта 
Проект должен включать обязательные структурные элементы: 
1. Титульный лист (название проекта, фамилия и инициалы автора, 

учебное заведение, класс, год). 
2. Аннотация (краткое содержание проекта, обозначение целей и 

задач). 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 53 

3. Основная часть (описание этапов выполнения проекта, методология 
исследования, использованные материалы и техника). 

4. Заключение (результаты и выводы, значимость проведённой 
работы). 

5. Список литературы и используемых ресурсов. 
6. Приложения (иллюстративный материал, схемы, таблицы, 

диаграммы). 
Требования к содержанию 
При разработке содержания проекта учитывайте следующее: 
• Четко сформулированные цели и задачи, направленные на 

достижение конкретных образовательных результатов. 
• Логичность изложения материала, последовательность действий. 
• Использование терминологии, соответствующей уровню знаний 

учащихся. 
• Наличие выводов и предложений по дальнейшему 

совершенствованию навыков работы с информационными технологиями. 
Оформление внешнего вида 
Соблюдение общих норм оформления проектов: 
• Размер бумаги формата А4, шрифт Times New Roman или Calibri 

размером 12-14 пунктов. 
• Интервал одинарный или полуторный, выравнивание текста по 

ширине страницы. 
• Нумерация страниц внизу листа справа. 
• Полужирный заголовок глав и разделов, выделение ключевых 

моментов курсивом или подчеркиванием. 
Графическое оформление 
Графический компонент также важен для восприятия проекта: 
• Иллюстрации, фотографии и схемы должны быть чёткими и 

соответствовать текстовому содержанию. 
• Каждый рисунок снабжается подписью и номером, размещённым 

под изображением. 
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• Таблицы и диаграммы оформляются аккуратно, с подробным 
пояснением всех элементов. 

Примеры успешных проектов 
Рекомендуется знакомить учащихся с примерами хорошо 

оформленных проектов прошлых лет. Это позволяет лучше 
ориентироваться в требованиях и повышает мотивацию к качественной 
подаче материала. 

Средства защиты и публичная защита проекта 
Готовность проекта к публичной защите предполагает владение 

выступающим всей информацией, содержащейся в проекте. Рекомендуется 
заранее прорепетировать выступление, учитывая временные рамки и 
порядок представления материала. 

Следование данным рекомендациям обеспечит высокий уровень 
организации и содержательной наполненности ваших проектов, 
способствуя лучшему усвоению материала и повышению качества 
образовательного процесса. 

 
4) Темы творческих работ по авторской программе 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ НА УРОКАХ 
СОЛЬФЕДЖИО» для обучающихся 8 класса ДШИ 

 
1. Визуализация музыкальной гармонии 
Создание видеоролика, отображающего движение нот, гармоний и 

интервальных переходов визуально. Можно дополнить проект 
оригинальной композицией или переосмысленной интерпретацией 
известной пьесы. 

2. История музыкальных инструментов в мультимедийной форме 
Подготовка интерактивной презентации, рассказывающей об 

эволюции музыкальных инструментов, дополненная инфографиками, 
историческими картинами и видеозаписями живых исполнителей. 

3. Авторская песня с элементами электронного саунда 
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Написание собственной песни, включающей традиционные вокально-
гитарные формы и цифровые инструменты (синтезаторы, drum machine). 
Особое внимание уделяется интеграции живой и электронной музыки. 

4. Реализация музыкального спектакля с использованием 
мультимедиа 

Организация школьного мини-спектакля, сопровождаемого 
сценическим светом, звуковыми эффектами и специально подобранной 
музыкой. Акцент ставится на режиссуру и постановочную составляющую, 
создающую атмосферу уникального события. 

5. Мастер-класс по цифровой обработке звука 
Создание мастер-класса в видеоформате, объясняющего начинающим 

музыкантам, как правильно обрабатывать звук с помощью 
специализированных программ (Audacity, Logic Pro X и др.). Цель — сделать 
продукт доступным и наглядным для широкого круга пользователей. 

6. Книга-интернет-проект «Звуковые приключения» 
Реализация интерактивного сайта, погружающего читателей в 

увлекательное путешествие по миру музыки и звуковых экспериментов. 
Сайт должен содержать игровые механизмы, тесты, загадки и объяснения 
теоретических аспектов. 

7. Проект «Музыка народов мира» 
Создание музыкального коллажа, включающего образцы народной 

музыки разных стран и регионов планеты, объединенные единой 
концепцией. Возможно дополнение видеорядом с соответствующими 
культурами и пейзажами. 

8. Арт-проекты на стыке живописи и музыки 
Совместный проект художника и музыканта, направленный на 

объединение изобразительного искусства и музыки. Например, написание 
картины на основе услышанного музыкального произведения или наоборот 
— сочинение музыки на основе увиденного полотна. 

9. Совместный проект «Интернет-сольфеджио» 
Развитие дистанционного ресурса, предназначенного для поддержки 

учеников, занимающихся сольфеджио дома. Ресурс может содержать 
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короткие видеоуроки, тренажёры, советы и справочники по основным 
правилам сольфеджио. 

10. Индивидуальный композиторский проект 
Композиторы смогут написать собственное произведение, сочетающее 

классический стиль и электронные вставки, подчеркнуть динамику, 
выразительность и богатство художественных образов. 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 57 

Автор: Волокитина Ольга Сергеевна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Польза техники квиллинга для школьников. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Техника квиллинга (бумажной филиграни) полезна для школьников 

благодаря развитию творческих способностей, приобретению 
практических навыков и влиянию на эмоциональное состояние. 
Квиллинг — искусство изготовления композиций из скрученных в 
спиральки длинных и узких полосок бумаги. 

Занятия квиллингом помогают развивать: Творческие способности — 
фантазию, художественно-эстетический вкус, изобразительные и 
конструкторские способности, образное и пространственное мышление. 
Мелкую моторику рук — во время работы задействованы левая и правая 
руки, что активирует работу обоих полушарий головного мозга. 
Внимание и память — создавая что-то своими руками, школьники 
приучаются к аккуратности, настойчивости и терпению. Глазомер — 
умение видеть и распределять элементы сюжета, подбирать цвета и 
придумывать композиционное решение. Настойчивость работа в технике 
квиллинга формирует умение доводить начатое дело до конца, 
усидчивость и аккуратность.  

Стимулом к творчеству в этом виде деятельности служит желание 
ребёнка создать фигурку из бумаги, а процесс превращения полоски 
бумаги в игрушку активизирует мыслительные процессы: самостоятельно 
понять и сформулировать суть проблемы, найти пути решения, оценить 
полученный результат. 

Занятия квиллингом также дают школьникам: Практические умения 
по обработке бумаги — в процессе изготовления поделок и композиций 
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школьники изучают приёмы резания бумаги ножницами, соединение 
деталей с помощью клея, способы оформления изделий аппликацией, 
окрашиванием. Навыки работы в коллективе — в процессе занятий 
развиваются доброжелательность, усидчивость, аккуратность, 
взаимопомощь и сотрудничество со сверстниками. Умение следовать 
устным инструкциям — школьники учатся читать и зарисовывать схемы 
изделий, создавать изделия, пользуясь инструкционными картами и 
схемами.  

Хорошее владение приёмами вырезания, складывания, наклеивания 
направляет ребёнка на создание новых форм, окрасок, комбинаций, 
которые приводят к оригинальным результатам и креативным идеям.  

Занятия квиллингом могут влиять на эмоциональное состояние 
школьников, на пример: Позитивные эмоции — в процессе работы 
школьники чувствуют уверенность в своих силах и радуются 
достигнутому результату. Повышение самооценки — умение выполнить 
работу самому позволяет ребёнку чувствовать себя увереннее, избавляет 
от ощущения беспомощности в окружающем мире взрослых. 
Положительное влияние на гиперактивных детей — занятия квиллингом 
помогают им стать более спокойными и усидчивыми, им становится 
важен конечный результат. 

 Также квиллинг может стимулировать желание общаться, развивать 
межличностные отношения, что важно для формирования позитивного 
отношения обучающихся к коллективу сверстников.   

Занятия по квиллингу для обучающихся могут включают в себя: 
Демонстрацию готовых работ — это помогает ознакомить учеников с тем, 
что в итоге можно сделать из бумаги. Тренировочные упражнения по 
изготовлению основных элементов техники квиллинга — например, из 
полосок белой бумаги скрутить спираль, попробовать сделать «каплю», 
«глаз» и другие формы. Самостоятельную творческую работу — 
школьники выполняют работу по образцу или придумывают композицию 
самостоятельно. Коллективные работы — например, составление 
композиции по выбранной тематике, где ученики работают в группах.  
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Важно, чтобы обучение было постепенным и последовательным — 
знакомство с основными этапами техники проводится по принципу «от 
простого к сложному».  
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Автор: Кирьян Лидия Борисовна 
Должность: музыкальный руководитель 
Учреждение: МАДОУ г. Нижневартовска ДС №49 "Родничок" 
Населённый пункт: Нижневартовск, Ханты-Мансийский-Югра 
автономный округ 
Тема: Сценарий новогоднего праздника для детей среднего 
дошкольного возраста "Новогоднее веселье". 
Раздел образования: Дошкольная образовательная организация 

 
Цель: Создать праздничное настроение, атмосферу радости и 

приближение новогоднего чуда. 
Задачи: 
1. Побуждать детей активно участвовать в песнях, играх, танцах 

праздничного утренника. 
2. Развивать творческие и артистические способности детей, 

закрепление пройденного материала; 
3. Прививать культуру поведения на массовых мероприятиях. 
Действующие лица: 
Ведущий-взрослый 
Дед Мороз, Снегурочка, Метелица -взрослые 
Гномы, бусинки- дети 
Музыкальный репертуар: 
1. Хоровод: «Хоровод у елочки» музыка Л. Старченко 
2. Хоровод «Наша ёлочка» 
3. Танец гномиков 
4. Музыкальная композиция «Санки» 
5. Танец со снежками 
6. Танец «Бусинок». 
7. Хоровод «Новогодний» музыка М. Сидоровой. 
8. Игра с Дедом Морозом. 
9. «Новогодний танец» 
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Атрибуты: Корзинка, снежки 
Дети заходят в зал 
Исполняется Хоровод: «Хоровод у елочки» музыка Л. Старченко 
Дети сели. 
Ведущая: 
К нам пришёл весёлый праздник 
В хоровод он нас зовёт, 
Это праздник – … 
Дети: Новый год!!! 
 
Ведущая: 
Что прекраснее всех в зале? 
Что мы дружно украшали? 
Размышлять не нужно долго, 
Ну конечно, это ... 
Дети: Ёлка! 
 
Ребёнок 1: 
Наши санки быстро мчались, 
Мы спешили к ёлочке. 
Посмотрите, как на ёлке, 
Все блестят иголочки! 
 
Ребёнок 2: 
Как красиво в нашем зале! 
Мы гостей сюда позвали. 
Веселится весь народ – 
Мы встречаем Новый год! 
 
Ребёнок 3: 
Скоро вместе с нами будет 
Наш любимый Дед Мороз. 
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Никого он не забудет, 
Привезёт подарков воз. 
 
 
Ребёнок 4: 
Наша ёлка – просто чудо! 
Не видали мы такой! 
Вся в хлопушках и игрушках, 
И сверкает мишурой. 
 
Ребёнок 5: 
В таком красивом платье 
Ёлка светится от счастья! 
С нами пляшет и поёт, 
И встречает Новый год! 
 
Ведущая: 
Помогите мне, ребята, 
Отвечайте на вопрос: 
Кто придёт на праздник к нам? 
Добрый Дедушка ... 
Дети: Мороз! 
Ведущая: Правильно. Уже давно должен был прийти, но у Дедушки 
Мороза много работы сегодня, поэтому он немного задерживается. 
Ведь сейчас он готовит свои сладкие подарки для вас.   
В зал с песней входит Снегурочка. 
Снегурочка: Я Снегурка, внучка Деда, 
В гости к вам сюда пришла, 
Поздравляю с Новым годом, 
С новым счастьем, детвора! 
Елка - просто красота,  
Так пушиста и стройна! 
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1 ребенок: Елочка, елочка, вот она какая -  
Стройная, красивая, яркая, большая. 
2 ребенок: Звездочки на елочке очень хороши. 
Пляшут возле елочки дети малыши. 
Ведущий: Возле елочки пойдем, песню елочке споем 
Хоровод «Наша ёлочка». 
Снегурочка: Песню спели, а огоньки на елочке не горят. 
Скажем дружно: 1-2-3, наша елочка, гори! 
Елка загорается. 
Снегурочка: Праздник начался, а Деда Мороза нет.  
Дед Мороз в лесу далеком 
На поляне снежной есть. 
Вы со мною в лес пойдете, 
Чтобы дедушку искать? 
А метели не боитесь? 
Далеко ведь мы пойдем. 
Мы наденем рукавицы (одевают) 
И закроем щеки, нос (закрывают), 
Потому что очень близко, где-то рядом Дед Мороз. 
Идем и спотыкаемся (высокий шаг) 
Дороги не найти. 
Сейчас мы все потопаем (топают) 
Расчистим все пути. 
Теперь на саночках поедем (едут) 
Вот и приехали. Лес. 
Из-за елки выглядывает Гном.  
Гном: Ой, сколько ребятишек пришло на мою полянку, да какие 

веселые, а моя полянка так и называется «Поляна веселинка». 
Гномом я друзья зовусь 
Если будет скучно вам, 
Я вмиг развею грусть. 
И для больших и маленьких 
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Всегда найду затею, 
И на своей полянке 
Развлечь я всех сумею. 
Я враг тоски и скуки. 
Сюда ей не пройти 
Веселых мне товарищей 
Хотелось бы найти. 
Ведущий: Гномик, а у нас они есть. Вон их сколько, и все веселые! 
Гном: Тогда со мною в круг скорей, 
Нам вместе будет веселей! 
Танец гномиков 
Снегурочка: Добрый Гном, мы ищем Деда Мороза. Ты не видел его 

на своей поляне? 
Гном: Нет, не видел. Может он на следующей полянке. Она так и 

называется «Снежная». Хотите, я вас туда провожу? 
Ведущий: Да, да будь так добр, мы очень торопимся, нам надо скорее 

Мороза найти. И на праздник его привести. 
Гном: Ну что ж, садимся в саночки и поехали. 
Музыкальная композиция «Санки» 
Гном: Вот и поляна, как здесь красиво снег идет. Пушистые снежинки 

летят. 
Выходит Метелица с корзинкой. 
Метелица: Здравствуйте, детишки, 
Девчонки и мальчишки! 
Гном: Расскажи мне поскорей, 
Что в корзиночке твоей? 
Может зайки-шалунишки, 
Может быть в корзине шишки? 
Метелица:  Отгадайте, попрошу, 
Что в корзиночке ношу? 
Здесь лежат кружочки - 
Снежные комочки. 
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Дети: Снежки!  
Метелица отдает корзинку со снежками детям, Снегурочка другую 

корзинку. 
Дети танцуют со снежками. 
Снегурочка: Метелица, скажи, где Дед Мороз? Ты его не видела? 
Метелица: Без меня, наверно, Дед Мороз прошел. Я одна здесь. 

Очень скучно мне в густом лесу. 
Гном: Да не печалься, Метелица, уж очень я не люблю, когда кто-

нибудь грустит. 
Ведущий: Мы тебе подарим танец бусинок. Бусинки, ау-ау! 
Танец «Бусинок». 
Метелица: Спасибо, подружки-бусинки. А теперь мне пора. Гномик, 

ты меня проводишь? 
Гном: С удовольствием! До свидания, детвора! 
Уходят 
Ведущий: Ой, ребята, пора и нам возвращаться в детский сад. 

Наверно скоро Дед Мороз придет. 
Под музыку «Санки» все едут на санях 
Звучит музыка. Входит Дед Мороз  
Дед Мороз: 
Здравствуйте, здравствуйте, дети и взрослые! 
С Новым годом поздравляю, 
Счастья, радости желаю. 
Не чихать и не болеть, 
Здоровье крепкое иметь! 
Снегурочка: 
А сейчас, мой маленький народ, 
Устроим дружный хоровод! 
Пусть Королевство детства 
Веселится в Новый год! 
Хоровод «Новогодний» музыка М. Сидоровой. 
Дед Мороз:А играть вы любите? 
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Игра с Дедом Морозом. 
Исполняется «Новогодний танец» 
Дед Мороз: Прощаться нам уже пора. 
До свиданья, детвора! 
Снегурочка: Подожди, подожди, Дедушка! Ты же самое главное 

забыл!  
Дед Мороз: Что я забыл? (думает) 
Вот я дедушка старой! 
Голова моя с дырой! 
Подарки? 
(обращается к ведущей) А что вы хотите, чтобы я вам подарил? 
Снегурочка: Известно всем на свете, 
Что маленькие дети –  
… Ужасные сластены!!! 
Любят вафли и рулеты, 
А вкусней всего – конфеты. 
Дед Мороз: Конфеты? Это я мигом! 
(Подходит к ёлке, снимает с веточки конфету). 
Снегурочка: Дедушка, ты шутишь? Ты приготовил детям в подарок 

всего одну конфетку? Она ведь такая маленькая, всем не хватит. 
Дед Мороз: Не забывайте, что я волшебник. Сейчас я из маленькой 

конфеты сделаю большой мешок. Но мне понадобится и ваша помощь, 
ребята! С места дуйте посильнее на конфету. Чем сильнее будете дуть, 
тем больше станет наш мешок.  

Мы немножко поколдуем, 
На конфету мы подуем 
Ты, конфеточка, расти, 
Всем подарки принеси!  
Дед Мороз выносит мешок с конфетами.  
Ведущая: Спасибо тебе, Дедушка Мороз! 
Дед Мороз: Получайте, получайте, 
И меня вы вспоминайте!  
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Раздают подарки.  
Дед Мороз: С Новым годом всех я поздравляю, 
Радости и счастья вам желаю. 
Праздничных забав, веселья и потех, 
С Новым годом вас, ребята, всех-всех-всех! 
Но если когда-то взгрустнётся всё же чуть-чуть, 
Конфетку раскрой и – в рот! 
На фантик цветной посмотреть не забудь, 
И вспомнится наш Новый год! 
Праздник завершен. Дед Мороз уходит под веселую музыку. Дети с 
подарками идут в группу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 68 

Автор: Кузнецова Елена Михайловна 
Должность: воспитатель 
Учреждение: МКОУ Болчаровская СОШ 
Населённый пункт: Болчары, Кондинский район, Ханты-Мансийский-
Югра автономный округ 
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В последнее время в дошкольных учреждениях внедряются в работу 

современные инновационные технологии. Современные педагогические 
технологии в дошкольном образовании направлены на реализацию 
государственных стандартов дошкольного образования.  

При подготовке дошкольников к обучению грамоте в ДОУ 
используют следующие виды современных инновационных технологий: 
ТРИЗ- технологии, наглядное моделирование, информационно- 
коммуникативные, игровые технологии, проектная деятельность. 

Адаптированная к дошкольному возрасту ТРИЗ-технология при 
подготовке к обучению грамоте позволяет воспитывать и обучать у 
ребенка гибкость мышления. Основная задача использования ТРИЗ-
технологии при обучении навыкам чтения и письма – это привитие 
ребенку радости речевых открытий. Основной критерий в работе с 
детьми – доходчивость и простота в подаче материала и в формулировке 
сложной, казалось бы, ситуации. 

Для решения поставленных задач можно использовать примерные 
задания для подготовки к обучению грамоте  

Например,  
«Вычитание букв» 
Цель: развивать быстроту мыслительных операции при получении 

новых слов, вычитая одну или несколько букв представленного слов, 
упражнять в печатании и чтении.  Например: РЫБАКИ - РЫБАК, РЫБА, БЫК. 
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«Новые истории»  
Цель: активизировать мыслительную деятельность, закреплять 

понятия слово-предложение. Например: КОЖА – купила Оля желтый 
ананас). 

«Угадай имя»  
Цель: развивать быстроту мыслительных операций, умении читать и 

составлять слова из слогов. Например: ПЕ ТА РИ ТЯ - ПЕТЯ, РИТА 
При обучении детей старшего дошкольного возраста можно 

рекомендовать метод наглядного моделирования. 
В современной научно-педагогической литературе моделирование 

рассматривается как процесс применения наглядных моделей (Л.А 
Венгер, О.М. Дьяченко и др.) Использование при обучении чтению и 
письму наглядных моделей развивает умственные способности 
дошкольников.  

Включение наглядных моделей на занятиях с детьми по обучению 
грамоте помогают им с легкостью овладеть звуко -буквенным анализом, 
создает предпосылки для развития фонематического восприятия. 

Схемы и модели различных структур (слоги, слова, предложения, 
тексты) постепенно приучают детей к наблюдениям над языком. Они 
наглядно показывают детям, что текст членится на предложения, 
предложения – на слова, слова на слоги, а слоги состоят из звуков. 
Схематизация и моделирование помогают ребенку увидеть, сколько и 
каких звуков в слове, последовательность их расположения, связь слов в 
предложении и в тексте. Это развивает интерес к словам, звукам речи, 
общению, развивает речемыслительную деятельность ребенка. 

При использовании схем предложений, где слова обозначаются 
полосками цветной бумаги, схемы слов, где звуки обозначаются 
квадратами разного цвета (гласные – красные, твердые согласные – 
синие, мягкие согласные – зеленые), меняется характер деятельности 
детей: они получают возможность не только слышать свою или 
обращенную к ним речь, но и видеть её элементы. 
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Процесс обучения грамоте будет легким, если станет для детей 
ярким, захватывающим, наполненным живыми образами, звуками, 
мелодиями. Поэтому применение информационно-коммуникативных 
технологий в работе по обучению грамоте становится все более 
актуальным. 

Использование компьютерных презентаций, созданных в программе 
Microsoft Power Point., в которых ребенок выполняет интересные 
задания обучающего характера, а в награду получает различные 
неожиданные эффекты, очень нравятся детям, тем самым позволяя 
ребенку с легкостью освоить предложенный материал. Предъявление 
информации на экране вызывает у детей огромный интерес; движения, 
звук, анимация надолго привлекают внимание ребенка, что в настоящее 
время является огромным преимуществом. 

Использование игр-презентаций при организации непосредственно 
образовательной деятельности позволяет сделать образование 
современным, приблизить образовательную деятельность к 
мировосприятию современного ребенка. 

При использовании информационно-коммуникативных технологий 
повышается мотивационная готовность ребенка, поэтому, 
положительных результатов можно достичь в более короткие сроки. 

Важную роль при подготовке к обучению грамоте ребенка 
дошкольного возраста принимают на себя игровые приемы и методы. 

При подготовке старших дошкольников к обучению грамоте 
целесообразно использовать слоговые таблицы, карточки по звуковому 
анализу слов; игры, как фабричного производства, так и изготовленные 

собственными руками, кассы букв, мини-азбуки, в которых могут 
быть размещены слоги или короткие слова для чтения. 

В процессе организованной образовательной деятельности по 
обучению грамоте детей в детском саду используют следующие игровые 
приемы и формы: 

- занятия-путешествия, занятия-экскурсии, КВН и другие формы 
организации детей. 
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- использование литературных персонажей, которые приносят 
задания, просят детей о помощи, помогает детям их выполнить, 
проверяют правильность выполнения задания. Дети, включаясь в игру, 
помогают герою отобрать картинки, в названиях которых есть 
соответствующий звук, подсказывают пропущенный звук в слове или 
недосказанное слово в предложении, восстанавливают перепутанные 
слоги и слова. 

- использование игровых ситуаций и стихотворных текстов. 
Например, игра «На что похожа буква» 
1. Палочка, рядом две ровные дужки – вот и готовы очки для 

лягушки. Какая это буква? На что похожа? 
2. Перед нами буква Г стоит подобно кочерге. На что похожа буква 

«г»? 
3. Это – Ж, а это – К, целый жук и полжука. На что похожа буква? 
- разгадывание ребусов 
- использование изографов- картинок, на которых слова записаны 

буквами, расположение которых напоминает изображение того 
предмета, о котором пойдёт речь. 

- использование дидактических игр и игровых упражнений 
Например, игра «Доскажи словечко» Поднимись и спустись по 

ступенькам, добавляя слоги, чтобы получились слова.  
- настольно-печатные игры, например игра «Найди букву», лото 

«Азбука в картинках» и др. 
- пальчиковые игры, например, «Изобрази букву» 
- символическое изображение букв из подручных средств: 

пластилина, счетных палочек, пуговицы, фасоли. 
Систематическое применение игровых технологий в 

образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 
по подготовке к обучению грамоте значительно повышает качество 
подготовки детей к обучению грамоте, позволяет эффективно решать 
поставленные задачи, строить интересный педагогический процесс. 
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Сегодня в образовательном процессе особое место отводится 
проектной деятельности воспитанников. Проектный метод — это 
педагогическая технология, ориентированная не на интеграцию 
фактических знаний, а на их применение и приобретение новых. Метод 
проектов в большей мере ориентирован на самостоятельную 
деятельность детей – индивидуальную или групповую, которую они 
выполняют в течение какого-либо промежутка времени. 

Совместная работа педагога и детей увлекает практически каждого 
ребенка. Дошкольник старается относиться к ее выполнению творчески, 
с интересом «добывает» материал, исследует его. Это позволяет не 
только развивать умения и навыки, но и тренировать память, внимание, 
воображение, чистоту речи, делает ребенка уверенным в собственных 
силах. 

Например, проект «Звук, который запомнился». Работа с детьми 
состоит из проигрывания игр и упражнений для развития 
фонематического слуха: 

• «Поймай звук» Задание: «Я буду называть звуки, слоги, слова, а ты 
будешь хлопать, когда услышишь звук (С)– собака, краски, лошадь, носки, 
нос…» 

• «Звук заблудился» Например, Жучка будку не доела: 
Неохота, надоело... (булку) 

• «Бим-Бом»- назвать слова, которые начинаются с твердого согл. 
мягкого согл. звука 

• «Закончи слово со звуком …» 
• «Тихо-Громко» 
Для усвоения образа букв используются игры и упражнения: 
• «Составь слова из букв, слогов» 
• «Играем в школу» 
• «Живые буквы» Детям дают карточки с буквами. Воспитатель 

называет слово. Дети строятся так, чтобы получилось слово из букв, 
которые они держат. 

• Иллюстрирование каждой буквы по мере ее изучения. 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 73 

• Презентация (рассказ о букве, рассматривание коллажа). 
Работа с родителями заключается в помощи в изготовлении 

странички с буквой (рисунок); создание коллажа для данной буквы 
(подбор слов на звуки, которые обозначает буква, определение позиции 
звука в слове); выполнении домашнего задания. 

В результате применения современных технологий обучения 
грамоте ребенок будет знать: все звуки и буквы русского языка; их 
основное отличие. Ребенок будет уметь: вычленять звуки в словах, 
определять их последовательность, различать гласные и согласные звуки 
и буквы, правильно называть мягкие и твёрдые звуки в слове и вне слова; 
уметь работать со взрослым и самостоятельно; оформлять результаты 
своей деятельности:  

Все вышеперечисленные технологии, используемые при подготовке 
к обучению грамоте детей 5-7 лет, позволяют достичь более значимых 
результатов, помочь ребенку овладеть навыками чтения и тем самым 
успешно адаптироваться к новым школьным формам обучения в 
дальнейшем. 
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Автор: Кузнецова Елена Михайловна 
Должность: воспитатель 
Учреждение: МКОУ Болчаровская СОШ 
Населённый пункт: Болчары, Кондинский район, Ханты-Мансийский-
Югра автономный округ 
Тема: Семинар-практикум для родителей "Лего-конструирование 
как средство развития технического творчества детей старшего 
дошкольного возраста". 
Раздел образования: Дошкольная образовательная организация 

 
Цель: повысить знания родителей теоретическим и практическим 

аспектам применения конструкторов в развитии конструкторских и 
технических способностей личности ребенка. Провести практическое 
занятия с родителями. 

Задачи:  
• обобщить и закрепить теоретические представления о 

конструкторах и их использование в дошкольных организациях, в работе 
с детьми 5 -7 лет; 

• приобщить родителей к LEGO-конструированию и обучить 
способам конструирования; 

• овладеть практическими навыками применения различных 
вариантов игр посредством построек из Lego; 

• создать единое социально - образовательное пространство, 
включающее ДОУ и семью, направленного на поддержку и развитие 
познавательной инициативности, социальной и творческой активности 
детей дошкольного возраста. 

Участники: Воспитатели и родители воспитанников. 
Оборудование: проектор, конструктор LEGO, презентация, памятки 

для родителей. 
План семинара-практикума: 
1 этап - теоретическая часть. 
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2 этап - проведение практического занятия с родителями, 
применение различных вариантов игр посредством построек из Lego. 

3 этап - рефлексия, подведение итогов семинар- практикума. 
Предварительная работа: 
1. Разработка сценария. 
2. Подготовка необходимого оборудования и материалов. 

Ход семинар-практикума: 
1. Основная часть. 
Добрый день уважаемые родители! Мы рады приветствовать Вас на 

нашем семинар-практикуме посвященному теме: «Лего-
конструирование как средство развития технического творчества 
дошкольников».  

Мы собрались с вами, чтобы познакомиться со значением и 
возможностями ЛЕГО конструирования для развития мышления 
дошкольников, а также получить практические навыки ЛЕГО -
конструирования. 

С помощью конструкторов ЛЕГО ребенок учится создавать что-то 
новое, оригинальное, мыслить нестандартно, становится более 
самостоятельным и ответственным, ведь если у него что-то не получается, 
конструктор приходится разбирать и снова собирать самому, исправляя 
свои ошибки. Ну, и, конечно же, сборка любого конструктора развивает 
мелкую моторику рук и мышление ребёнка. 

Собирая конструктор, ребенок учится быть внимательным и 
терпеливым, спокойно переживать и неудачи и быть настойчивым на 
пути к цели. Таким образом ЛЕГО развивает самодисциплину и 
самоорганизацию, это позволяет в процессе игры приобрести качества, 
которые пригодятся в будущем. 

Ребенку необходимо ваше участие в его развлечениях, так как игры 
занимают основную часть его жизнедеятельности. Покажите ребенку, как 
соединяются друг с другом детали, а затем стимулируйте его фантазию, 
соединив вместе пару, тройку деталей и изображая получившейся 
конструкцией машину, паровозик или самолет. Не бойтесь издавать для 
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наглядности соответствующие звуки, возя предмет по полу или имитируя 
воздушный полет. Скоро ребенок с удовольствием присоединится к вам, 
и сам будет придумывать, что же он такое собрал. Не думайте, что 
становясь старше, ребенок перестает нуждаться в вашем партнерстве по 
играм и внимании к его занятиям, продолжайте обучение в игре, 
объясняя доступно, что хорошо, а что плохо. 

Применение ЛЕГО способствует: 
- развитию у детей сенсорных представлений, т. к. используются 

детали разной формы, окрашенные в основные цвета; 
- развитию и совершенствованию психических функций (памяти, 

внимания, мышления, делается упор на развитие таких мыслительных 
процессов, как анализ, синтез, классификация, обобщения; 

- тренировке пальцев кистей рук, что важно для развития мелкой 
моторики рук и поможет подготовить руку ребенка к письму; 

- сплоченности детского коллектива, формирует чувство симпатии 
друг к другу т. к. дети учатся совместно решать поставленные задачи, 
распределять роли, объяснять друг другу важность данного 
конструктивного решения; 

- конструктивная деятельность очень тесно связана с развитием речи 
(в начале с ребенком проговаривается, что он хочет построить, из каких 
деталей, почему, какое количество, размеры и т. д., что в дальнейшем 
помогает ребенку самому определять конечный результат работы.) 

Формы организации обучения: 
1. Конструирование по образцу: прямая передача готовых знаний, 

способов действий основанная на подражании. Детям дается образец 
постройки-способы воспроизведения. 

2. Конструирование по модели: детям дается в качестве образца 
модель - но скрывающая от ребенка, очертание отдельных ее элементов. 

3. Конструирование по условиям: образца нет - рисунка (схемы) нет- 
способов возведения нет. Определяем только условия, которым должна 
соответствовать постройка, ее практическое значение. 
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4. Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам: 
в результате такого обучения - формируются мышление и 
познавательные способности. 

5. Конструирование по замыслу: дети сами решают, что и как будут 
конструировать. Большая возможность для развертывания творчества и 
проявления самостоятельности. 

Предлагаю Вам окунуться в мир Лего и увидеть, как это происходит 
на практике. 

2. Практическая часть. 
Уважаемые родители, приглашаю Вас в удивительную страну 

детства. Для этого закройте пожалуйста глаза и вспомните самые яркие 
моменты Вашего детства. (звучит спокойная музыка). После того, как Вы 
почувствовали себя детьми, предлагаем Вам поиграть. 

Игра «Чья команда быстрее построит?» 
Для всех команд мы подготовили образец постройки. Что 

это? (Цифры 1, 2, 3). 
Командам нужно будет как можно быстрее собрать из 

конструктора Лего - цифры по образцу. Работать будете в парах. Сначала 
нужно договориться, кто какую цифру будет собирать. На что следует 
обратить внимание, чтобы у вас получились такие же цифры, как на 
образце? 

(Нужно взять столько же деталей и такого же цвета, как на образце). 
Игра «Построй и расскажи». 
Возьмите по 6 деталей конструктора, назовите их. Необходимо 

построить из всех деталей одну постройку и придумать, что построили. 
Когда построите, один из команды расскажет, что построили. 

Игра «Собери модель по ориентирам». 
Я буду называть деталь определённой формы и цвета, которую 

нужно будет найти и выставить в указанное мною место на платформе. 
Для начала выберите цвет квадрата, на который будете выставлять 
детали. Используются следующие ориентиры положения: «левый верхний 
угол», «левый нижний угол», «правый верхний угол», «правый нижний 
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угол», «середина левой стороны», «середина правой 
стороны», «над», «под», «слева от», «справа от». Например, возьмите 
кирпичик желтого цвета и поставьте его в левый верхний угол. Кирпичик 
синего цвета и поставьте в правый верхний угол. Кирпичик зеленого 
цвета и поставьте его в правый нижний угол. Кирпичик белого цвета и 
поставьте его в центр квадрата. Кирпичик оранжевого цвета и поставьте 
его в левый нижний угол и т. д. 

Игра «Выложи вторую половину узора» 
Я выложила первую половину узора, а вы должны, соблюдая 

симметрию, выложить вторую половину узора. 
Игра «Что изменилось?» 
Перед родителями расставляются строительные детали. Необходимо 

запомнить, сколько их и на каком месте они стоят. Затем предложить 
отвернуться или закрыть глаза. В это время убрать какую-либо деталь, 
поменять их местами, добавить новые. Затем родители отмечают, что 
изменилось. 

Итак, мы поиграли с вами в игры с использованием конструктора 
Лего, которые мы используем в своей работе с детьми старшего 
дошкольного возраста. Безусловно, ЛЕГО конструирование 
положительно влияет на развитие ребенка. Это проявляется в том, что 
ребенок приобретает соответствующие знания и умения. Какие? 
(Выслушивает ответы родителей и обобщает). 

- обучается счету и упражняется в счете - ребенок подсчитывает 
количество деталей; 

- овладевает эталонами цвета - ребенок подбирает разные цвета для 
своей конструкции, по-разному их сочетает; 

- овладевает мыслительными операциями сравнения, синтеза, 
анализа, моделирования и овладевает навыками измерения, развивает 
глазомер - ребенок сравнивает детали и предметы по высоте, ширине с 
помощью условной мерки, выясняет, на что похож предмет и чем он 
отличается от других; 
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- развивается пространственное мышление - овладевает навыками 
объемного трехмерного моделирования, положения предмета в 
пространстве (вверху, внизу, справа, слева, прибавить, убавить и т. д.); 

- ребенок закрепляет знания о геометрических фигурах - 
выкладывает цельную фигуру, делает конструкцию из разных 
геометрических фигур (квадратов, прямоугольников, треугольников, 
овалов, кругов, ромбов и т. д., путём прикладывания одной детали к 
другой, добавляя детали. 

ЛЕГО - это важнейший спутник детства, позволяющий детям учиться 
играя. Каждая постройка ЛЕГО - это фантастическое приключение, 
каждый раз необычное, всегда веселое, познавательное и желанное. 

3. Рефлексия. 
В заключение нашей встречи предлагаю построить пирамиду 

эмоций. Кирпичик красного цвета означает, что вам понравился данный 
мастер-класс, зеленого - то, что мастер-класс понравился, но вы еще что-
то хотели бы 

увидеть, ну, а кирпичик желтого цвета покажет, что вам ничего не 
понравилось. 

Уважаемые родители, спасибо, что нашли время и посетили 
семинар-практикуме! Надеемся, что совместные игры с детьми станут 
ежедневными. Ведь время, проведенное рядом с ребенком - бесценно! 

Используемая литература: 
1. Зверева О.Л., Кроткова Т.В. «Общение педагога с родителями 

в ДОУ» Издательство ТЦ Сфера, Москва, 2005 год.  
2. Комарова Л.Г. «Строим из Лего» Издательство Линка-Пресс, 

Москва, 2001год. 
3. Фешина Е.В. «Лего-конструирование в детском саду». 

Издательство Сфера, 2012 год. 
4. Бедфорд «Большая книга Лего». Издательство Манн, Иванов и 

Фербер, 2014 год. 
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Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Инновационные подходы к наставничеству: новые горизонты 
в педагогике. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Наставничество традиционно воспринимается как передача опыта от 

старшего поколения младшему. Однако современные реалии требуют 
инновационных подходов, позволяющих эффективно развивать 
профессиональные навыки и личностные качества будущих педагогов. 
Сегодняшняя педагогика сталкивается с новыми вызовами, такими как 
цифровизация, глобализация и изменение потребностей обучающихся. 
Эти факторы требуют обновления традиционных форматов 
наставничества.  

Рассмотрим инновационные модели наставничества, направленные 
на повышение качества подготовки педагогов и обеспечение 
устойчивого развития образовательных учреждений: 

1. Смешанное обучение (blended learning). Эта модель сочетает 
традиционные формы обучения с цифровыми технологиями. Например, 
наставники используют виртуальные классы и вебинары для проведения 
консультаций и предоставления обратной связи. 

2. Проектное наставничество. Здесь основной формой 
взаимодействия являются совместные проекты, позволяющие осваивать 
новые технологии и методики на практике. Такой подход развивает 
креативность и способность решать реальные образовательные задачи. 

3. Культурная интеграция. Некоторые образовательные учреждения 
внедряют практику культурного обмена, приглашая зарубежных 
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преподавателей и студентов для взаимного обогащения культурным 
опытом. 

Использование инновационных подходов к наставничеству 
приносит значительные преимущества, как самим участникам, так и 
образовательным организациям: 

- Повышение мотивации. Новые формы обучения стимулируют 
интерес к профессии и способствуют профессиональному росту. 

- Расширение возможностей. Доступ к международным ресурсам и 
сетям позволяет расширять кругозор и получать доступ к лучшим 
мировым практикам. 

- Развитие творческих способностей. Творческие задания и 
нестандартные решения формируют критическое мышление и 
инициативность. 

Инновационные подходы к наставничеству открывают новые 
возможности для развития педагогики. Благодаря творческому подходу 
и гибкости, современное наставничество становится ключевым фактором 
успеха в обучении и развитии подрастающего поколения. 
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Автор: Сыч Оксана Викторовна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Структура обучения письму. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Обучение письму состоит из 4 основных этапов:   
Этап 1. Умение отличать буквы на звук – слышать и различать их. 
Проблема: Нарушение навыка чтения или речи, ребенок не различает 

буквы на слух 
Решение: Отправляем ребенка к специалисту. 
Этап 2. Умение правильно писать звуки.  
Проблема: Навыки письма плохо развиты. Ребенок не может 

правильно писать буквы.  
Решение: Изучение элементов, затем соединений. Проговаривание 

речевых формул. Отработка навыка в прописях. 
Этап 3. умение пользоваться пишущим инструментом. 
Проблема: Неподготовленная рука. Неправильно сформирован хват 

пишущего инструмента. Неправильная позиция тела и осанки.  
Решение: Постановка руки, правильная посадка, тренировка 

координации, упражнение на ориентацию в пространстве.   
Этап 4. Организм способен обработать полученную информацию.   
Проблема: Плохо развита мелкая моторика. Усталость, слабость. 
Решение: Настроить режим сна ребенка, соблюдать водный баланс, 

следить за качеством питания. 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 83 

Автор: Тинатиева Малейка Гейбуллаевна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Организация воспитательного процесса в дополнительном 
образовании. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Проблема воспитания занимает важнейшую позицию в структуре 

всей педагогической науки и практики. Именно воспитание формирует 
внутренний мир личности, закладывает фундаментальные представления 
о добре и зле, определяет отношение к окружающему миру и людям. От 
эффективности воспитательной работы зависит будущее поколение 
россиян, уровень благополучия и стабильности общества в целом. 

Под воспитанием понимается целостный и систематически 
организованный процесс передачи социального опыта новым 
поколениям, целью которого является формирование системы взглядов, 
установок, привычек и моделей поведения, соответствующих 
социальным нормам и ожиданиям общества.  

Дополнительное образование детей играет огромную роль в 
воспитании нового поколения, дополняя традиционные школьные 
программы и развивая творческие, физические и социальные 
компетенции детей. Дополнительное образование обеспечивает свободу 
выбора видов деятельности, стимулирует интерес к различным сферам 
творчества и познания, развивает самостоятельность и уверенность в 
себе. 

Основными целями дополнительного воспитания являются: 
• Расширение кругозора, углубление знаний и умений в выбранных 

направлениях деятельности. 
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• Выявление и поддержка талантливых детей, содействие раскрытию 
их природных задатков и талантов. 

• Формирование положительных качеств характера, дисциплины, 
чувства долга и ответственности. 

• Оказание помощи в профессиональном самоопределении и 
подготовке к выбору профессии. 

Кроме того, дополнительное образование нацелено на 
профилактику девиантного поведения, снижение рисков асоциальных 
поступков, обеспечение занятости свободного времени и поддержание 
физического здоровья детей. 

Система дополнительного образования включает широкий спектр 
направлений и форматов деятельности. Наиболее популярными 
направлениями дополнительного воспитания являются художественно-
эстетическое творчество, техническое моделирование, спортивно-
физкультурная подготовка, туристско-экскурсионная деятельность, 
экологическое просвещение и естественнонаучные исследования. 

Среди наиболее распространенных форм воспитательной работы 
выделяются: 

• Клубы и студии по интересам, объединяющие детей с общими 
увлечениями. 

• Научные лаборатории и мастерские, позволяющие освоить 
практические навыки и овладеть профессиями будущего. 

• Туристические экспедиции и походы, способствующие укреплению 
духа команды и физическому развитию. 

• Фестивали, конкурсы и выставки, создающие площадку для 
демонстрации достижений и укрепления мотивации участников. 

• Также важное место занимают индивидуальные проекты, 
наставничество и волонтерская деятельность, помогающая развить 
лидерские качества и понимание важности общественно значимой 
активности. 

Методы воспитательной работы дополняются элементами игровой и 
соревновательной деятельности, поддержкой интереса к обучению через 
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наглядные пособия, вовлечение родителей в процесс воспитания и 
регулярную обратную связь. 

Одной из главных особенностей дополнительного образования 
является гибкость структуры и вариативность программ. Здесь 
отсутствуют жесткие рамки обязательной учебной нагрузки, что даёт 
простор для творческой свободы и индивидуального роста. Учитывается 
уникальность каждой возрастной группы и конкретного ребёнка, 
предоставляются возможности экспериментирования и выбора 
собственных проектов. 

Таким образом, дополнительное образование является 
эффективным инструментом воспитания, оно обогащает жизненный опыт 
детей, поддерживает творческий рост и укрепляет основы успешной 
взрослой жизни. 
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Автор: Фархутдинова Альбина Ренатовна 
Должность: воспитатель 
Учреждение: МБДОУ №1 "Солнышко" с. Сарманово 
Населённый пункт: Сарманово, Сармановский район, Татарстан 
Республика 
Тема: Конспект образовательной деятельности для детей младшей 
группы на тему: "Моя семья". 
Раздел образования: Дошкольная образовательная организация 

 
Цель: продолжать формировать представления детей о семье, 

закреплять умение называть членов своей семьи. 
Задачи: 
- обогащать словарный запас детей; 
- развивать мышление, внимание, память; 
- продолжать учить составлять связные рассказы; 
- воспитывать чувство привязанности к членам своей семьи. 
Предварительная работа: 
- рассказы детей о своих близких; 
- рассматривание иллюстраций с изображением членов семьи; 
- чтение русской народной сказки «Три медведя»; 
- разучивание пальчиковых игр, загадок, стихотворений и потешек о 

семье. 
Оборудование: кукла Таня, игрушечный домик, мешочек, картинки 

животных. 
Ход занятия 

Воспитатель: Ребята, к нам в гости сегодня пришла куколка, давайте 
с ней поздороваемся. Куколка живет в своем домике и у нее совсем нет 
друзей, и она узнала про нашу группу, что здесь есть ребята, которые 
очень веселые и дружные. И ей очень захотелось с вами познакомиться 
и подружиться. 

Кукла: Здравствуйте, ребята, меня зовут Таня, а вас? 
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(Дети по очереди называют свое имя «Меня зовут…») 
Воспитатель: Таня, какой у тебя красивый дом. С кем ты живешь в 

нем? 
Кукла: У меня есть папа, 
У меня есть мама, 
У меня есть дедушка, 
У меня есть бабушка, 
У меня есть братик, 
А у них есть я 
Это все моя… (семья). 
Воспитатель: Сегодня, ребята, мы с вами поговорим о самом важном, 

что есть у человека – о семье. Сейчас я загадаю вам загадку, а вы скажете 
мне про кого она: 

Кто нежнее всех на свете? 
Кто готовит нам обед? 
И кого так любят дети? 
И кого прекрасней нет? 
Кто читает на ночь книжки? 
Не ругает нас с братишкой? 
Кто же это? (мама) 
Вы любите свою маму? 
Давайте, каждый из вас расскажет нам как зовут вашу маму. 
(Ответы детей «Мою маму зовут…») 
Послушайте следующую загадку: 
Кто научит гвоздь забить, 
Даст машину порулить 
И подскажет, как быть смелым, 
Сильным, ловким и умелым. 
Все вы знаете, ребята,- 
Это наш любимый ….(папа). 
Молодцы ребята. А теперь, расскажите, как зовут вашего папу. 
(Ответы детей «Моего папу зовут…»). 
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Пальчиковая игра: 
У дома есть крыша, 
У дома есть окно, 
У дома есть дверь, 
А в двери есть замок. 
Кто его открыть бы смог? 
Тук-тук-тук, Тук-тук-тук – 
Открывайте, я вам друг. 
Игра «Кто что делает?» 
Воспитатель: А сейчас мы с вами поиграем. Я буду называть вам 

разные виды работ, а вы хором будете отвечать кто ее делает мама или 
папа: 

- Стирает вещи, водит автомобиль, варит обед, ремонтирует 
телевизор, моет посуду, ходит в магазин, на ночь книжку читает, детей в 
садик собирает, цветы поливает, на диване отдыхает, с вами играет? 

Игра «Чей ребенок?» 
Сейчас поиграем еще в одну игру. У вас всех есть мама. А как 

называют мам у животных? 
У зайчат мама – зайчиха 
У лисят – лиса, лисица 
У волчат – волчица 
У медвежат – медведица 
У щенят – собака 
У котят – кошка 
Воспитатель: Ребята, я поняла, что вы очень любите своих маму и 

папу. У меня есть волшебный мешочек, давайте наполним его ласковыми 
словами для наших мамочек и папочек. 

Стихотворение: 
Семья – это мама, папа, и дед, 
Бабуля готовит нам вкусный обед. 
В семье еще братья и сестры бывают, 
В семье все любят меня и ласкают, 
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И лучше семьи ничего не бывает! 
Ребята, кто самые младшие в семье? (братья и сестры) 
Правильно! А кто самые старшие в семье? (бабушки и дедушки) 
Ребята, раз бабушки и дедушки самые старшие в семье, как вы 

должны к ним относиться? (заботиться, помогать, не огорчать). 
Игра «Радость или огорчение». 
Я буду называть вам поступок: если этот поступок порадует ваших 

близких – вы хлопаете в ладоши, если огорчит – топаете ножками. 
- Разбросали по комнате игрушки; 
- Помогли маме помыть посуду; 
- Нарисовали и подарили красивый рисунок; 
- Съели на завтрак всю кашу; 
- Порвали новую книжку; 
- Не захотели мыть руки перед едой; 
- Убегали от взрослых; 
- Научились сами одеваться; 
Молодцы, вижу вы знаете какие поступки могут огорчить и 

порадовать ваших близких. 
Надеюсь, что вы будете совершать только хорошие поступки и 

радовать своих близких. 
Рефлексия: 
Итак, ребята, о чем мы сегодня говорили? 
Семья – это самые близкие люди: мама, папа, братья и сестры, 

бабушки и дедушки. Вам понравилось? 
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Автор: Халюкова Ия Юрьевна 
Должность: музыкальный руководитель 
Учреждение: МАДОУ г. Нижневартовска ДС №49 "Родничок" 
Населённый пункт: Нижневартовск, Ханты-Мансийский-Югра 
автономный округ 
Тема: Сценарий развлечения для детей старшего дошкольного 
возраста, посвященного Дню матери "Я маму обожаю!" 
Раздел образования: Дошкольная образовательная организация 

 
Цель: развитие игровой и творческой деятельности детей; 

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, формирование 
гендерной, семейной принадлежности; воспитание любви и уважения к 
матери. 

Задачи:  
• обогатить знания детей о празднике День матери; 
• обогащать словарный и лексический запас детей; развивать память, 

выразительную речь, умение декламировать стихи; 
• создать праздничное весёлое настроение, вызвать желание 

заботиться о маме, помогать ей. 
Звучит музыка. 
Под музыку «Зореньки краше….» дети проходят в зал и садятся.  
Воспитатель: Здравствуйте, дорогие наши мамы и бабушки! Мы 

рады, что вы, несмотря на бесконечные дела и заботы, пришли сегодня к 
нам. Ведь сегодня мы отмечаем замечательный прекрасный праздник 
«День Матери». Сегодня в День Матери мы приветствуем вас и хотим 
порадовать своими выступлениями. А подготовили их ваши самые 
дорогие, самые любимые, самые очаровательные дети. 

Воспитатель: Мама – это значит нежность, 
Это ласка, доброта, 
Мама - это безмятежность, 
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Это радость, красота! 
Мама – это на ночь сказка, 
Это утренний рассвет, 
Мама - в трудный час подсказка, 
Это мудрость и совет, 
Мама – это зелень лета, 
Это снег, осенний лист. 
Мама – это лучик света, 
Мама – это значит жизнь! 
Воспитатель: Сегодня хочется смеяться, шутить, играть и танцевать. 
Давайте, гости, улыбаться  
И вместе праздник отмечать. 
Ребёнок: 
Пусть льется песенка ручьем и сердце мамы согревает. 
Мы в ней про мамочку споем, нежней которой не бывает. 
Ребенок: 
Мамочка, милая, я тебя люблю,  
И сегодня для тебя песенку спою, 
Как хочу тебя обнять,  
В обе щечки целовать. 
Воспитатель: Милые мамы, примите в подарок песню… . 
Дети исполняют песню. 
Песня "Ах, какая мама". Музыка и слова И. Пономаревой. 
Ведущий: Сегодня день особенный 
Как много в нем улыбок, 
Подарков и букетиков, 
И ласковых “спасибо”. 
Чей это день? Ответьте мне. 
Ну, догадайтесь сами, 
Осенний день в календаре 
Чей он? 
Дети: КОНЕЧНО МАМИН! 
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Воспитатель: От чистого сердца с большим уваженьем 
Сегодня примите от нас поздравленья. 
Мы рады поздравить и Вам пожелать 
Все также трудиться, все также дерзать. 
Не стареть душой и внешне 
Быть цветущей, как и прежде. 
Огонек души хранить, жить, по-прежнему, любить. 
Быть красивой, как всегда, вам на долгие года. 
Ведущий: Ребята приготовили для вас стихи 
СТИХИ 
1. ребенок: 
Мама приласкает, мама подбодрит. 
Если поругает, то всегда простит. 
2. ребенок: 
Нарисую солнышко для мамочки моей 
Светит пусть в окошечко, ей будет веселей. 
3. ребенок 
Месяц светит только ночью, 
Мама – любит круглый год. 
Любит нежно, крепко очень. 
И любить не устаёт! 
4. ребенок: 
Мамочка, родная, я тебя люблю 
Я сорву цветочки, тебе их подарю. 
5 ребенок 
С нею мне не страшен никакой злодей! 
Нет добрей и краше мамочки моей. 
6. ребёнок. Много мам на белом свете, 
Всей душой их любят дети. 
Только мама есть одна. 
Всех дороже мне она. 
7 ребенок Нет нигде такого сын      
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Настоящего мужчины. 
Люблю маму обнимать  
Очень нежно целовать. 
Воспитатель: Улыбайтесь чаще, наши любимые мамы. Вы наши 

солнышки. Это вы согреваете нас своей любовью. Это вы всегда отдаете 
нам тепло своего сердца. Мы с ребятами хотим порадовать вас своим 
танцем. 

Танец  
Ведущая: А сейчас мы посмотрим, как часто вы читаете сказки своим 

деткам. У нас есть вот такой волшебный цветок. Вы подскажете мне как 
он называется (цветик семи- цветик). Сейчас мама со своим ребенком 
отрывают один лепесток, читают загадку и старается на нее ответить. 

1. Ждали маму с молоком, 
А впустили волка в дом. 
Кто же были эти детки (семеро козлят). 
2. Что за сказка: кошка, внучка, 
Мышь, ещё собака Жучка 
Деду с бабой помогали, 
Корнеплоды собирали? (репка) 
3. Из муки он был печен, 
На сметане был мешен. 
На окошке он студился, 
По дорожке он катился. 
Был он весел, был он смел 
И в пути он песню пел. 
Съесть его хотел зайчишка, 
Серый волк и бурый мишка. 
А когда малыш в лесу 
Встретил рыжую лису, 
От нее уйти не смог. 
Что за сказка? (колобок) 
4. Возле леса, на опушке, 
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Трое их живет в избушке. 
Там три стула и три кружки, 
Три кроватки, три подушки. 
Угадайте без подсказки, 
Кто герои этой сказки? (три медведя) 
5. Гармошка в руках, 
На макушке фуражка, 
А рядом с ним важно 
Сидит Чебурашка. 
Портрет у друзей 
Получился отменный, 
На нём Чебурашка, 
А рядом с ним (крокодил Гена) 
6. Отвечайте на вопрос: 
Кто в корзине Машу нёс, 
Кто садился на пенёк 
И хотел съесть пирожок? 
Сказочку ты знаешь ведь? 
Кто же это был? (медведь) 
7. Носик круглый, пятачком, 
Им в земле удобно рыться, 
Хвостик маленький крючком, 
Вместо туфелек — копытца. 
Трое их — и до чего же 
Братья дружные похожи. 
Отгадайте без подсказки, 
Кто герои этой сказки? (три поросенка) 
Воспитатель: Все загадки разгадали, молодцы, наши мамы. 
Воспитатель: Наши девочки приготовили песню. 
Песня 
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Воспитатель: Ребята, у всех людей есть мамы и конечно мамы есть у 
животных? Посмотрите, малыши животные потерялись, давайте поможем 
им найти их мамочек. 

Дети: Да. 
Игра «Детёныши и мамы» (Показ картинок) 
У котенка - мама, 
у щенка - мама …., 
у теленка - мама …., 
у козленка - мама, 
у поросенка – мама…. , 
у жеребёнка - мама …., 
у цыплёнка – мама ….? 
Воспитатель: А сейчас предлагаю еще немного поиграть 
Для следующего конкурса приглашаются 2 мамы, которые любят 

получать поцелуи. Игра называется «Кто больше подарит маме поцелуев» 
У нас есть море поцелуев. Дети подбегают к морю поцелуев и берут 1 
поцелуйчик (губки из картона) и несут его маме. Не забывайте при этом 
поцеловать свою мамочку в щечку. 

Проводится игра «Море поцелуев» 
Ведущий: Наши мамы самые красивые на свете. Но порой они так 

устают, что них нет сил, привести себя в порядок. 
Но не печальтесь, дорогие мамочки! 
У вас есть ваши детки. Они вам всегда рады помочь! 
Конкурс. «Моя мама самая красивая» 
Дети (двое) одевают мам: бусы, накидка, шляпка, сумка. 
Ведущий: - Да, настоящую красоту ничем не испортишь! 
Воспитатель: Мы поздравляем наших бабушек, ведь они тоже мамы 

наших мам. Пусть дети радуют вас успехами, внуки дарят доброту и 
внимание. 

Пусть каждый ваш день будет наполнен заботой и поддержкой. 
Тепла, семейного очага, здоровья, любви и понимания! 
Вот какие помощники у вас растут. 

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 96 

Конкурс. "Компот и борщ" 
(Дети из рассыпанных овощей и фруктов выбирают на борщ и на 

компот) 
Две мамы держат в руках корзинку, перед ними на некотором 

расстоянии, на полу в куче лежат овощи и фрукты одинакового 
количества, ребенок первой мамы носит фрукты, а ребенок другой 
овощи. Кто быстрее и правильнее. 

Воспитатель: Суп готов, компот тоже. 
Воспитатель: Мы поздравляем милых дам, 
Прекрасных женщин всей планеты 
И пусть все люди дарят вам 
Благоуханные букеты, а мы подарим вам веселые частушки 
1 ребенок. Дорогие наши мамы 
Мы частушки вам споём. 
Поздравляем вас сердечно 
И привет огромный шлём. 
2 ребёнок. 
Говорят я боевая, 
Боевая, ну и что ж. 
Моя мама боевая, 
Ну, а я тогда в кого ж? 
3 ребёнок. 
Кто сказал, что я горланю, 
Кто сказал, что я кричу? 
Это я, от милой мамы 
В свою группу ухожу. 
4 ребёнок. 
Что хожу я в детский сад, 
Я совсем не виноват. 
Но пройдёт всего лишь год 
И мама радостно вздохнёт. 
5 ребёнок. 
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Попросила мама Люду, 
Вымыть грязную посуду. 
Почему – то стала Люда, 
Сама грязной, как посуда. 
6 ребёнок. 
Подогрели суп и кашу, 
Соль насыпали в компот. 
Как пришла с работы мама, 
Было много ей хлопот. 
7 ребёнок. 
В кухне веник я нашёл 
И квартиру всю подмёл. 
Но осталось то него 
Три соломинки всего. 
8ребёнок. 
Вова пол натёр до блеска, 
Приготовил винегрет. 
Ищет мама, что же делать 
Никакой работы нет. 
Все: 
Мы частушки петь кончаем, 
И всегда вам обещаем: 
Слушать вас всегда, во всём 
Утром, вечером и днём. 
В этот праздничный день нам хотелось бы поздравить Вас и 

пожелать здоровья, успехов, сил в воспитании своих детей. Дарите 
вашим детям любовь, добро, нежность и ласку, и они вам будут отвечать 
тем же. 

Дети: 
1. Мы наш праздник завершаем,  
Милым мамам пожелаем, 
Чтобы мамы не старели, 
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Молодели, хорошели. 
2 ребёнок 
Мы желаем нашим мамам,  
Никогда не унывать, 
С каждым годом быть всё краше  
И поменьше нас ругать. 
3 ребёнок 
Пусть невзгоды и печали,  
Обойдут вас стороной, 
Чтобы каждый день недели,  
Был для вас как, выходной. 
4 ребёнок 
Мы хотим, чтоб без причины,  
Вам дарили бы цветы. 
Улыбались все мужчины,  
От вашей чудной красоты. 
Воспитатель: Ребята, я Вам предлагаю пригласить своих мам на 

танец 
Танец с мамами 
Воспитатель: Наш праздник подошёл к концу, мы благодарим всех, 

кто к нам пришел, за ваше внимание к детям, за веселое, праздничное 
настроение. Спасибо за ваше доброе сердце, за желание побыть рядом с 
детьми. Нам приятно было видеть ваши добрые и нежные улыбки, и 
счастливые глаза детей. Осталось сказать только одно: не забывайте 
родителей, берегите матерей. 

Дети дарят подарки. 
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Тема: Социальная реабилитация граждан старшего поколения и 
людей с инвалидностью в стационарном учреждении социального 
обслуживания. 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Правильно организованный процесс дневной занятости, 

включающий общение, увлекательный досуг, занятия творчеством, 
целенаправленные физические упражнения - это часть единой системы 
долговременного ухода.  

Доказано, что для пожилых людей очень важно быть занятыми в 
течение дня по нескольким причинам: 

Во-первых, регулярная физическая активность может уменьшить 
риск различных заболеваний. Кроме того, занятость поддерживает 
психическое здоровье, уменьшая риск депрессии и тревожности. 

Во-вторых, дневная занятость предотвращает социальную изоляцию 
и одиночество. 

В-третьих, занятость помогает пожилым людям сохранять свои 
когнитивные функции, предотвращая развитие деменции и других 
возрастных изменений. 

Таким образом, одной из важных задач для стационарного учреждения 
становится - плодотворное использование различных видов активностей 
в работе с получателями социальных услуг.  

С целью систематизации накопленного учреждением опыта и 
повышения эффективности организации дневной занятости в апреле 
этого года у нас родилась программа «ПРО.ДОСУГ».  

https://publicentr.ru/


Электронный журнал центра публикаций ПублиЦентр ⏤ PubliCentr.ru 

 100 

В основу программы легли принципы организации досуговой 
деятельности. Досуговая деятельность должна соответствовать возрасту. 
Так, например, предлагая раскрашивание, необходимо подобрать 
соответствующее содержание раскрашиваемых рисунков и образов. Для 
взрослых людей уместно предложить графические мандалы, абстрактные 
узоры и др. 

Доступность досуга подразумевает различные аспекты, начиная с 
физической доступности (материалы и оборудование должны 
находиться в свободном доступе, чтобы человек мог сделать выбор и 
свободно воспользоваться ими по своему усмотрению), заканчивая 
доступностью содержательной, когда материал предъявлен в ясной и 
понятной форме, когда персонал информирован о предпочтениях своих 
подопечных.  

Принцип индивидуализации. Предлагая различные формы досуга, 
необходимо опираться на индивидуальные интересы и особенности.  

Принцип безопасности. Необходимо предусмотреть все риски, 
связанные не только с физической безопасностью, но и с безопасностью 
психологической. Организуя программы досуга, мы должны с уважением 
относиться к ценностям и предпочтениям человека. С осторожностью 
вводить новые виды досуга, обеспечивая поддержку и предсказуемость. 

Модели взаимодействия 
На слайде представлены модели взаимодействия в рамках дневной 

занятости по объекту взаимодействия и по месту взаимодействия.  
При условии объединения этих моделей в единую систему процесс 

дневной занятости реализуется эффективно. В результате которого 
пожилой человек ощущает себя частью общества. 
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«пожилой человек – пожилой человек», «пожилой человек – 

специалист», «пожилой человек – коллектив, группа», «пожилой человек 
– волонтер».  

Здесь мы применяем технологии: организации группы 
взаимопомощи «Отзывчивое сердце», технология «Родственники-
онлайн», программа организации волонтерской деятельности «Встреча 
поколений». 

 
«пожилой человек – учреждения культуры и спорта», «пожилой 

человек - государство, общество», «пожилой человек – общественные, 
волонтерские организации», «пожилой человек – религия».  

Взаимодействие с учреждениями, религиозными и общественными 
организациями строится на основе соглашений о сотрудничестве. 

Организация пространства 
Важно: 
- структурировать среду таким образом, чтобы были места для 

группового общения, а также места для уединения;  
- подумать о том, чтобы люди, испытывающие трудности с 

перемещением могли присутствовать во всех досуговых локациях; 
- разместить в открытом доступе предметы и материалы для 

досуговой деятельности, если они не предназначены для конкретного 
человека: бизиборды, корзинки самозанятости и т.д. Первая «Корзинка 
самозанятости» может находиться в общем доступе для мобильных 
граждан, вторая - у персонала, предлагается маломобильным гражданам 
по желанию для использования в комнате. 

Кадровые ресурсы 
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Большую часть дневной занятости обеспечивают специалисты 
отделения социальной реабилитации и методист. 

Хотим обратить внимание, что мы максимально используем ресурсы 
сотрудников для того, чтобы мероприятия по дневной занятости 
реализовывались разнообразно и непрерывно. Поэтому привлекаем 
сотрудников, работающих в вечернее время, выходные и праздничные 
дни – администраторов и помощников по уходу. Предварительно 
готовим для них настольные игры, видеоматериал (кинофильмы, 
концертные программы). 

Этапы эффективной организации дневной занятости с учетом 
соблюдения принципов и организации взаимодействия 

1 ЭТАП организационный:  
Организацию досуговой деятельности целесообразно начинать с 

оценки актуального психофизического состояния человека. При 
поступлении получателя социальных услуг важно оценить уровень 
коммуникации, мотивы к занятиям, особенности, связанные с 
мобильностью, здоровьем. Специалистами проводится сбор первичной 
информации и составляется биография. Эта информация включается в 
карту ухода. Раздел биография. 

Для оценки предпочтений в досуговой деятельности и 
удовлетворённости, мы начали применять (апробируем) «Канадскую 
оценку выполнения деятельности» (на основе методики Клочковой Е.В., 
Мальцева С.Б.). Основной метод данной оценки – интервью.   

Мы модифицировали эту диагностику под специфику работы нашего 
учреждения и с учетом актуальных целей исследования.  

По итогам проведения оценки специалистом по социальной 
реабилитации проводится анализ предпочтений, разрабатывается 
индивидуальный план организации дневной занятости и делаются 
выводы о необходимости вносить корректировки в ИППСУ. 
Индивидуальный план по организации досуга разрабатывается у нас на 
полгода (рекомендовано на 2 недели – очень трудозатратно). 

Пример: Индивидуальный план по организации досуга 
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2 ЭТАП организации дневной занятости - Практический этап. 
На этом этапе осуществляется непосредственно реализация 

мероприятий по основным направлениям.  
Сразу скажу, что все применяемые технологии систематизированы 

и уложены в Картотеку видов дневной занятости. Картотека позволяет 
оперативно выбирать доступные виды досуга с учетом мобильности, 
индивидуальных психофизических особенностей граждан. 
Преимущество картотеки в том, что в ней собраны все виды и формы 
дневной занятости, как с мобильными, так и с немобильными 
гражданами. Картотека сводит воедино деятельность всех специалистов 
(инструктор по АФК, психолог, культорганизатор, инструктор по труду). 
Удобна и тем, что мы можем дополнять ее содержание. 

Информирование проживающих о мероприятиях на предстоящую 
неделю осуществляется следующими способами: 

- для немобильных граждан распечатывается индивидуальное 
расписание (размещается в комнате); 

- для маломобильных и мобильных граждан - в холле вывешивается 
Афиша крупного формата, наглядно демонстрирующая основные 
мероприятия на неделю; 

- плюс в каждом отделении на информационных стендах 
публикуется афиша мероприятий.  

Далее, организация дневной занятости реализуется в следующих 
основных направлениях: развлечения, прикладная деятельность, занятия 
спортом и двигательной активностью, приобщение к культурным 
ценностям, общественная деятельность. 

1. Развлечения – это праздничные, концертные программы, 
киновечера. Здесь же настольные игры, чтение, турниры и т.п. 

В свободном доступе в зонах отдыха мы размещаем настольные 
игры (шашки, шахматы, поле чудес, словодел, друг – утюг). Организуются 
игровые турниры, игра «Что? Где? Когда?».  

Для маломобильных и немобильных граждан применяется 
технология «Умникум». В ней используются различные комплексы 
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упражнений, направленные на сохранение интеллектуальной сферы: 
игра в деревянный тетрис, пазлы.  

Применяются в работе и межполушарные доски, способствующие 
улучшению мышления, памяти и внимания, синхронизируют работу 
обоих полушарий мозга.  

Шнуровка – прекрасный помощник в развитии мелкой моторики. 
Технология «Дворец искусств поздравляет…» позволяет 

организовать индивидуальные поздравления с днем рождения, в 
праздничной обстановке в холле именинника поздравляют и дарят в 
подарок творческий номер от артистов «Дворца Искусств».  

2. Прикладная деятельность – здесь применяются технологии 
декупаж, валяние из шерсти, пэчворк, вторая жизнь ненужных вещей. 
Изготовление экибан, элементов одежды. Флористика, растениеводство. 

Основной принцип работы инструктора по труду заключается в 
продуктивности творчества проживающих. Любая творческая 
деятельность должна быть результативна и применима в жизни граждан. 
Так, проживающие в рамках занятий с инструктором по труду сшили 
подушки для позиционирования немобильных, органайзеры на кровати 
для хранения личных вещей, декоративные подушки для создания 
уютного интерьера в комнатах. 

В рамках технологии «изобразительное искусство» участники 
занятий учатся писать пейзажи и портреты, сначала пробуют 
разукрашивать, затем срисовывать, и только потом самостоятельно 
делать работы. Лучшие - украшают комнаты и направляются на конкурсы. 
Персональные и тематические выставки вдохновляют проживающих на 
новые творческие успехи. 

В 2024 году внедрены две новые технологии, привлекательные для 
мужчин. «Нитяная графика» – это техника создания картин из ниток на 
твердой основе. И «Брутальное искусство» - создание творческих работ 
из металлических предметов (ключей, болтов, шестеренок и т.д.).  

Отдельное внимание хочется уделить Проекту «Фэшн-терапия».  
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Для участников проекта были организованы модные показы, на 
которых были продемонстрированы созданные ими образы. Проведены 
"Дни красоты" совместно с социальными партнерами - стилистом по 
прическам и мастером маникюра и педикюра. Организованы 
просветительские лекции. Состоялась тематическая фотосессия 
"Осенний образ". В рамках проекта предполагается создание в 
учреждении "Уголка красоты" для возможности самостоятельного 
использования теоретических и практических навыков. Участие в 
проекте позволило проживающим преодолеть внутренние стереотипы, 
они с большим вниманием начали интересоваться новинками моды, 
уходом за кожей лица и рук. 

3. Занятия спортом и двигательной активностью. 
В этом направлении предусмотрена физическая активность для 

поддержания здоровья (спорт, фитнес, дыхательная гимнастика, танцы). 
Для маломобильных и немобильных граждан внедрена технология 
«Дренажная гимнастика».  

Регулярно организуются спортивные игры и соревнования по дартсу, 
настольному теннису, баскетболу, бочче, армрестлингу.  

Реализуется технология «Инноватика» с использованием 
реабилитационного оборудования «Ревимоушен», предназначенного 
для восстановления опорно – двигательного аппарата.  

В пансионате при взаимодействии с Дирекцией спортивных 
сооружений реализуется Проект «Сильные духом!». Ежегодно 
получатели социальных услуг принимают участие в городском фестивале 
«Движение – это жизнь», где занимают призовые места. Организуются 
встречи со спортсменами, общественными деятелями. 

В 2023 и в 2024 году на территории учреждения проведен городской 
Фестиваль «ИгроДом» - спортакиада среди стационарных учреждений 
социального обслуживания г. Нижневартовска и Нижневартовского 
района.  
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4. Приобщение к культурным ценностям. Организация 
персональных выставок, просмотр альбомов, картин, чтение книг, 
экскурсии, в том числе «виртуальный» туризм. 

Для маломобильных читателей организована мини-библиотека. 
Организуются экскурсии для получателей услуг в краеведческий музей, 
музей Русского быта, Храм, на набережную реки Обь.   

Технология «Виртуальный туризм» больше ориентирована на 
немобильных и маломобильных граждан, и может отправить в любую 
точку мира. Занятия в комнате проводятся с использованием ноутбука, 
планшета. Отлажено взаимодействие с Библиотечной информационной 
системой, на регулярной основе проводятся совместные мероприятия. 

5. Общественная деятельность. При организации дневной 
занятости нельзя не отметить значение волонтерской деятельности. В 
рамках программы «Встреча поколений» мы активно сотрудничаем с 12 
учреждениями. Здесь важно организовывать совместные мероприятия, 
которые поддерживают связь поколений. Большой популярностью 
пользуются досуговые мероприятия с участием дошколят. Волонтеры – 
школьники и студенты принимают участие в организации концертов, 
мастер – классов. Студенты-волонтеры проводят спортивные 
мероприятия и сопровождают маломобильных граждан во время 
прогулки, играют в настольные игры. Регулярные встречи с Сестрами 
милосердия позволяют удовлетворить духовные потребности 
проживающих.  

«Серебреные» добровольцы являются дополнительным ресурсом 
для учреждения. Сейчас они активно принимают участие в творческих и 
общественно-полезных мероприятиях, привлекаются в качестве 
«наставников» для маломобильных подопечных.  

Серебряные волонтеры приняли участие в региональном творческом 
конкурсе добровольцев «Добро Югорских сердец» в номинации «Стиль 
и красота» (с презентацией сшитых своими руками предметов одежды).  

Примером участия в общественно-полезной деятельности может 
служить встреча «серебряных волонтеров» с участниками общественного 
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движения «Всё для фронта! Всё для победы!», где под чутким 
руководством активистов, они плели маскировочные сети. Благодаря 
региональным акциям «Письмо солдату» и «Тепло и забота» участникам 
специальной военной операции были направлены письма, 
самосвязанные изделия. Региональный проект по архивному 
волонтерству «Победа одна на всех!» тоже отразился в организации 
дневной занятости маломобильного гражданина. Он формировал 
архивную информацию в электронном виде.  

Учет и контроль 
Любая деятельность будет малоэффективной без должным образом 

организованного контроля.  
Для фиксации факта организации дневной занятости для 

немобильных получателей социальных услуг ведется оперативный 
табель «Организация дневной занятости», который включен в 
индивидуальный план ухода и хранится в комнате получателя 
социальных услуг. 

Учет предоставленных социальных услуг ведется в первичных 
документах (журналах и табелях), далее информация вносится в ППО 
АСОИ (прикладное-программное обеспечение «Автоматизированная 
система обработки информации»). 

В целях контроля объема и качества предоставленных услуг 
заведующий отделением еженедельно осуществляет проверку сведений, 
содержащихся в бланках историй ухода и других отчетных формах, в том 
числе на предмет того, чтобы все проживающие были максимально 
вовлечены в мероприятия по дневной занятости. 

Раз в месяц специалисты составляют справки по осуществлению 
динамического контроля процесса реабилитации, на основании этих 
справок заполняются карты эффективности проведенных 
реабилитационных мероприятий по итогам года.  

Заключение 
Таким образом, эффективность деятельности по организации 

дневной занятости как целостной системы в значительной мере зависит 
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от таких факторов, как финансовая и материальная база учреждения, 
модель организации свободного времени, его кадровый, морально-
психологический и информационно-методический ресурсы. Успеху 
организации дневной занятости способствуют согласованность работы 
подразделений учреждения, привлечение социальных партнеров и 
активность самих проживающих. 

В любом возрасте человеку хочется коротать время за каким-нибудь 
увлекательным занятием. Организованная дневная занятость – 
позволяет сохранить способности к самообслуживанию на более 
длительный период, снизить уровень социальной изоляции, пробудить 
новые интересы и повысить качество жизни проживающих. 
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Автор: Щетинина Оксана Александровна 
Должность: педагог дополнительного образования 
Учреждение: МАУДО "Центр детского творчества" 
Населённый пункт: Пыть-Ях, Ханты-Мансийский-Югра автономный 
округ 
Тема: Конспект занятия по художественно-творческой деятельности 
(лепка из соленого теста) на тему: "Символ года — лошадка". 
Раздел образования: Организация дополнительного образования 

 
Формат: практика с беседой и рефлексией. 
Цель: создать фигурку лошадки из солёного теста, освоив базовые 

приёмы лепки. 
Задачи 
• познакомить с солёным тестом и приёмами лепки; 
• научить соблюдать пропорции; 
• развивать моторику и воображение; 
• воспитывать аккуратность и терпение. 
Материалы 
• солёное тесто (белое/окрашенное); 
• доска для лепки, стеки; 
• кисточки, краски (опционально); 
• декор (бусины, блёстки); 
• вода, салфетки, зубочистки; 
• клеёнка; 
• шаблоны (для младших). 
Тесто: 1 ст. муки, 1 ст. соли, 2 ст. л. масла, вода (до эластичности). 

Ход занятия 
1. Оргмомент (5 мин) 

o приветствие, проверка материалов; 
o ТБ, беседа о символе года, показ образцов. 

2. Теория (10 мин) 
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o части фигурки (туловище, голова, ноги, хвост, грива); 
o пропорции; 
o приёмы: скатывание, вытягивание, соединение. 

3. Практика (30 мин) 
o разделить тесто на части; 
o сформировать туловище и голову; 
o сделать и прикрепить ноги; 
o соединить голову с туловищем; 
o оформить гриву и хвост; 
o добавить декор; 
o проверить устойчивость. 

Важно: не перегружать деталями, использовать зубочистки для 
крепежа. 

4. Физкультминутка (3 мин) 
o имитация движений лошади. 

5. Рефлексия (7 мин) 
o выставка работ; 
o обсуждение: что было сложным/понравилось, характер 

лошадки; 
o сертификаты, уборка. 

Критерии оценки 
• техника (аккуратность, пропорции); 
• творчество (оригинальность декора); 
• завершённость (все части); 
• эстетика (гармоничность). 
Дифференциация 
• 7–10 лет: шаблоны, простой декор, базовые приёмы. 
• 11–17 лет: дополнительные детали (седло, уздечка), роспись. 
Рекомендации 
• фоновая музыка с конской тематикой; 
• при времени — мини-конкурс «Самая оригинальная лошадка». 
Результаты 
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• предметные: владение приёмами лепки, понимание пропорций; 
• метапредметные: развитие моторики и пространственного 

мышления; 
• личностные: радость от творчества, аккуратность, уверенность. 

https://publicentr.ru/

